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» HOWOGE

v MEHRALS GEWOHNT

Buch vital

Die HOWOGE bringt Schwung in den Stadtteil.

Die HOWOGE gehdrt zu den groBten Wohnungsunternehmen Berlins. Sie bietet ins-
gesamt ca. 51.000 Wohnungen in den Stadtteilen Lichtenberg, Hohenschdnhausen,
Friedrichsfelde, Karlshorst, Malchow, WeiBensee, Adlershof und Johannisthal -

und seit 2009 auch in Buch.

Bis 2013 wird die HOWOGE ca. 2.300 Wohnungen in Buch nach energetischen
Standards sanieren und so die Wohnqualitat deutlich erhdhen. Die Neugestaltung der
Hauserfassaden und der Griinanlagen wird den Wohnort schéner machen.

Die HOWOGE kiimmert sich auch um ein lebendiges Kiezleben. Sie unterstiitzt
Bucher Initiativen und Vereine, die sich flir ein gutes Miteinander engagieren.

HOWOGE Wohnungsbaugesellschaft mbH
Servicebiiro Buch

Walter-Friedrich-StraBe 10, 13125 Berlin

Tel: (030) 5464 4800, E-Mail: kuzfe@howoge.de
Offnungszeiten: Mo—Do 8-19 Uhr, Fr 817 Uhr

www.howoge.de
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HlNTER DIE KULISSEN GEBLICKT

Sauber, gemiitlich, kuschelig und aufgerdumt mag es jeder gerne haben. Doch nicht jeder eignet sich zur Haus-
frau oder zum Hausmann. Wiihrend uns Normalverdiener nichts anderes iibrig bleibt, als Besen, Biigeleisen,
Staubsauger und Kochloffel zu schwingen, ob wir wollen oder nicht, haben unsere Promis gut lachen. Sie
engagieren sich ein Haushaltsteam. In Berlin-Buch hat sich eine findige Unternehmerin darauf spezialisiert, bei
Politikern und Filmschauspielern nach dem Rechten zu sehen. In dieser Ausgabe der Biirger- und Besucher-
Information Berlin-Buch gibt sie exklusiv Einblick ins geheime Privatleben von Mega-Stars wie Tom Cruise,
Brat Pitt, Quentin Tarantino oder Mario Barth und Paul Panzer. Hinter die Kulissen blicken konnen wir in
diesem Heft aufierdem bei einem Star-Ringer, der vergeblich um Midchen ringt oder bei einem Musiker aus
dem sonnigen Italien, der sich ins eher kiihle Nordberlin verliebt hat. Er brachte das Kunststiick zusammen, die
Hitparaden gleich mehrmals mit seinen Songs zu stiirmen — aber, und das ist ungewdhnlich, vollig anonym!
Wie es mit Berlin-Buch weitergehen soll, erfihrt man hier aus vielen Perspektiven. Die Kirchen nutzen Jubilien
ausnahmsweise nicht, um zuriick zu blicken, sondern um Schwung fiir die Zukunft zu erzeugen. Da geht es dann
um weitere Aufwertung von Berlin-Buch durch eine neue Schule oder um das Vorhaben, das 500. Jubilium der
Reformation in Berlin-Buch mit dem Wiederaufbau des von allen vermissten Turms der Schlosskirche zu feiern.
Einmischen will sich auflerdem die neue Initiative ,Pro Buch”, die ebenfalls einen Blick hinter die Kulissen
erlaubt. Ebenso wichtig ist, dass wir wieder Informationen iiber Firmen und Praxen erhalten, damit man ent-
scheiden kann, wo es sich lohnt, hinter die Tiirschwelle zu treten. Verzeichnisse und Pline auf dem neuesten
Stand helfen bei der optimalen Orientierung.
Das Heft kommt in die Haushalte und ist weltweit im Internet verfiigbar. Unter ,www.Deutschland-im-Internet.de”
kann man von iiberall auf dem Globus einen Blick nach Berlin-Buch werfen.
Wir wiinschen viel Spag mit dieser Ausgabe und freuen uns immer iiber Tipps fiir Themen oder Anderungen.
Die nichste, dann bereits 10. Biirger- und Besucher-Information Berlin-Buch, erscheint piinktlich zum Jahres-
beginn 2012.

. Ihre Augusta Presse

Tee fiir jeden Geschmack

Den  richtigen'
Tee fiir jede Le-{
benslage gibt’s in |
der Schlosspark-:

Alle Tage REWE

Geschenke ma- i

schoner. Im
REWE-Markt von
Dopichay ¢
stellt man gerne
individuelle Pré:
sentkdrbe fiir je-
den Anlass zu-
sammen. Weitere
Spezialitdt ist das
grofie Sortiment

| EEEL l. h Passage. Dasg Uwe
1= ] llr “
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Fachgeschift von
Dirk Haack bie-}
o tet unter 400 Tee-
sorten fiir jeden:
B8 etwas. Soll es er-i
frischender Oli-}
venblattertee,

magenfreund-

3 licher  Friichte-
oder ayurvedlsche Wellness-Tee sein? 130 Krau-
termischungen, acht Earl-Grey-Varianten und
viele biologisch erzeugte Tees aus diversen Welt-
regionen lassen Kenner-Herzen hoher schlagen.
Beim Bucher Tee-Spezialisten sind zudem
geschmackvolle Accessoires und eine grofie
Auswahl an Geschenk-, Geburtstags- und
Humorkarten erhaltlich.

Tee-Haack
WiltbergstraRe 9 « 13125 Berlin
Tel. 030/30343446 » Fax 030/81821110

an Bio-Produkten. REWE in Buch ist auSerdem
fiir ein breites Angebot fiir jeden Tag bekannt.
Backwaren, Fleisch, Wurst, Obst und Gemiise
oder Molkereiprodukte gibt es immer frisch. Ge-
tranke und Spirituosen, Konserven, Tiefgekiihl-
tes, Tiernahrung und Drogerieartikel finden sich
in einer Riesen-Auswahl. Sehr beliebt ist der
Partyservice, der fiir grofiere und kleinere Feste
kalte Platten frei Haus liefert.
REWE-Markt Dopichay OHG
Zepernicker StraRe 10 * 13125 Berlin
Tel. 030/94633511 » Fax 030/9463 3237
www.rewe-markt-buch.de
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. Bauen in der Nachbarschaft -

{Das  Wohnhaus
inebenan stammt
ioft von den Fach- |.
ileuten Birbel
! Kithn und Thomas
:Kiihn. Die beiden
i Diplom-Bauinge-
nieure planen und
errichten Ein- und g
Mehrfamilienhdu-
ser nach individu-
eller Mafsgabe. Thre DEPRO WohnWert GmbH bietet
{Eigenheime samt Grundstiick schliisselfertig ,von:
ider griinen Wiese bis zum Einzug” an. Das Karower :
i Familienunternehmen setzt dabei auf bewéhrte tradi-
i tionelle Ziegelbauweise.
iDas Familienunternehmen weist jahrzehntelange:
Bau-Kompetenz auf, setzt auf die Zusammenarbeit
mit heimischen Gewerken und auf hochwertige
Materialen. Dadurch profitieren die Auftraggeber von
langlebiger Qualitdit und dennoch preisgiinstigen
i Eigenheimen. i
i DEPRO WohnWert GmbH

AmselstraRe 10A « 13125 Berlin OT Karow
Tel. 030/9463 3682 « www.depro-online.de
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Radeln mit Genuss

Radfahren macht
gute Laune, be- i
sonders  wenn [
man auf gewohn-
ten Komfort
nicht zu verzich-
ten braucht. Sven |
Pause ladt zu be- | .°
gleiteten Touren | = 2

ein, die fiir Ausfliige in die Nahe ebenso empfeh-
lenswert sind wie fiir Fernfahrten nach Usedom
oder in den Spreewald. Dabei macht er mit viel
Wissen und Humor auf die Besonderheiten von
Land und Leuten aufmerksam. Mit dabei ist im-
mer ein Kleinbus mit Fahrradanhénger. So kénnen
Gepack, Reiseproviant und Fahrradersatzteile
bestens mitfahren. Abends kommt man dann in
ausgewahlten Unterkiinften an, wo man schon
von freundlichen Wirtsleuten erwartet wird.
Startpunkt ist meist der S-Bahnhof Buch.

Radtouren mit Pause
Sven Pause
Hochstr. 45 ¢ 16341 Panketal OT Schwanebeck
Tel. 030/9 443327 « Tel. 0173/7 523361
www.radtouren-mit-pause.de

20 JAHRE KUCHEN MIT QUALITAT

Der herrliche Duft von frischem Kuchen
und leckerem Braten ist ein Teil des
Esserlebnisses. Deshalb wird die Kiiche heute
wieder gerne als Wohnraum mit ins tigliche
Leben einbezogen.

Einbaukiichen sind Treffpunkt fiir die ganze
Familie und Zentrum fiir Geniefler. Leicht zu

Der traditionsreiche Familienbetrieb Korbicki begeht im
August 2011 sein 20-jahriges Jubildum.

handhaben, bieten sie alles, was Spafl am
Kochen macht.
Das Kiichenstudio Korbicki prasentiert auf an-
sprechenden 180 Quadratmetern neue Trends
und klassische Linien. Ist die Entscheidung
gefallen, werden die Vorstellungen des Kunden
per Computer millimetergenau in den vorgese-
henen Raum eingepasst. Lebensgewohnheiten
und Lichteinfall spielen dabei eine wichtige
Rolle.
Neben verschiedenen Kiichenvariationen zeigt
die Ausstellung eine grofie Auswahl an Elektro-
geraten.
Die Fachleute bieten fiir die gangigen Marken
wie Bosch-Siemens, Miele, Neff und Constructa
einen zuverldssigen Vor-Ort-Kundendienst
und Reparaturservice.

Elektro-Hausgerate & Einbaukichen

Korbicki und S6hne GmbH
Zillertaler StraBe 9 ¢ 16341 Panketal

Tel. 030/9 44 46 05
Mail: neue.kueche@korbicki.de
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ie man nach Ber-

lin-Buch kommt,
ist fiir auswirtige Besucher
alles andere als leicht zu
beschreiben. Dabei konnte es
so einfach sein, hitte der Orts-
teil in nérdlicher Randlage
von Berlin eine eigene Auto-
bahn-Zufahrt.

,Wenn man schon dabei
ist, den nordlichen Berliner
Ring sechsspurig auszubauen,
dann ldge es doch nahe, Ber-
lin-Buch endlich mit einem
eigenen Autobahn-Anschluss
zu versorgen”, fordert deshalb
eine neue Biirgerinitiative um
die Wirtschaftspriiferin und

L4 b :ﬂ.f.-;_!

== Die geburtlgﬁEucherm und Steuerfach-
fra k

r will mit anderén

-Aktétlren dle Entwicklu ung in Berlin-Buci

» anschleben

Steuerberaterin Silke Lang-
macker.

Die gebiirtige Bucherin hat
gerade ihr Biiro von Berlin-
Karow aufs Campus-Gelande
von Berlin-Buch  verlegt.
Wenn sie aus dem Fenster
sieht, dann weifs sie: ,Es ware
geniigend Platz fiir eine An-




Initiative kémpft fir Trendwende AKTUELLES

bindung an die Karower
Chaussee vorhanden.”

Sie weifs auch, warum der
Elitestandort fiir Forschung
und Medizin so rudimentar
ans Autobahnnetz angebun-
den ist: ,Die DDR wollte aus
Sicherheitsgriinden schnelle
Fluchtmdglichkeiten tiber die
A10 vermeiden. Deshalb gibt
es nur eine Anbindung an die
A114 von und nach Berlin.”
Das ,Aktionsbiindnis Auto-
bahnanschluss Buch” ist einer
der Akteure in der neuen Ini-
tiative ,Pro Buch”. Dort haben
sich Firmen und Verbande zu
einer Kommunikations-Platt-
form mit regelméafiigen Treffs
zusammengeschlossen.

Zu den Zielen gehdren die
,Einleitung der Trendwende
in Buch, Etablierung des Ortes
im Bewusstsein des Bezirkes,
der Stadt Berlin, der Politik
und der Verwaltung, die Ver-
besserung der offentlichen
Wahrnehmung, Herstellung
der verloren gegangenen Iden-
titat von Wohn- und Lebens-
welt sowie von Wissenschafts-
und Arbeitswelt innerhalb
von Berlin-Buch,” so das ,Pro-
gramm”.

,Wir haben allein auf dem
Campus, dem friitheren Stand-
ort der Akademie der Wissen-
schaften der DDR, an die 50
Firmen mit oftmals weltweiter
Ausstrahlung und etwa 2500
vielfach hochqualifizierten Be-
schiftigten. Die wenigsten
von ihnen wohnen hier. Die
meisten kommen taglich aus
Schwanebeck, Prenzlauer
Berg oder sogar Mitte und Zeh-
lendorf anihren Arbeitsplatz”,

Silke Langmacker kdmpft um einen eigenen Autobahn-Anschluss fiir
Berlin-Buch.

nennt Silke Langmacker als
Problem.

Damit nimmt die Initiative Pro
Buch exakt dort den Faden
auf, wo ihn der Bucher Biir-
gerverein von Volker Wenda

seit langem ,spinnt”.

Wendas Verein ist ebenso mit
am Tisch wie BBB Manage-
ment GmbH Campus Berlin-
Buch oder die Helios Kliniken.
Weiter mit am Tisch sitzen so
unterschiedliche Organisatio-
nen wie Evangelische Kirche,

HOWOGE, Grundstiicks-
verband, Albatros, Hufeland
Oberschule, LudwigPark,
Kiinstlerhof, Archéologie-

park, Renafan, Schlosspark-
passagen sowie Einrichtungen
der Kinder- und Jugendarbeit,
Liegenschaftsfond, Akademie
der Gesundheit und Bezirks-
amt.

,Natiirlich gibt es immer wie-
der unterschiedliche Ansich-
ten und Interessen. Uber das
grofie Ziel ist man sich aber
einig. Wenn alle am Tisch sit-
zen, dann gibt es im Endeffekt

geballten Einsatz fiir den
Fortschritt in Berlin-Buch”, so
Silke Langmacker.

Allerdings, manche Traume
konnen dennoch zerplatzen.
So musste die Idee vom Life
Science Center, spater in ,For-
scher-Schloss” eingedeutscht,
begraben werden, ,obwohl die
Baukosten durch Sponsoren
sichergestellt gewesen waren.
Allerdings lehnten die Be-
zirksverordneten ab, Folge-
kosten fiir den Betrieb und
Unterhalt zu {iibernehmen”,
bedauert Volker Wenda.

Zu den derzeitigen Zielen
gehort die Verbesserung der
Situation am Bahnhof. Dort
wurde bereits ein Erfolg er-
reicht: ,Der lange gewiinschte
Aufzug wird nun 2012 ver-
wirklicht werden, vier Jahre
frither, als urspriinglich ge-
plant.”

Weiteres Augenmerk gilt dem
Schlosspark und weiteren Ein-
kaufs-Moglichkeiten.

Infos:
Tel. 030/4 60 00 80
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AKTUELLES kunftsweisende Ideen

Dus komplizierte Steuer-
recht macht es heute un-
abdingbar, dass man auf
fachkundige Hilfe setzt.

Diplom-Kauffrau Silke
Langmacker berdt Firmen
und Selbststandige dabei
mit viel Erfahrung. Die Wirt-
schaftspriiferin und Steuer-
beraterin ist nun mit neuem
Biirostandort auf dem Cam-
pus Buch anzutreffen.

Sie weif}, wie wichtig vor-
ausschauende Beratung ist
und empfiehlt, bereits bei
der Firmengriindung steuer-
liche Aspekte mit einzube-
ziehen. Sie steht bestehen-
den Unternehmen ebenso

' STEUERBERATUNG AUF DEM CAMPUS

Wi? Existen%grii{ldern. Zur - sjlke Langmacker ist nun mit
Seite. Das Biiro iibernimmt peyem Biirostandort auf dem
\ die laufende Finanz- und Campus Buch vertreten.

Lohnbuchhaltung inklusive
aller vorgeschriebenen Steu-
ererklarungen und Auswer-
tungen. Selbstverstandlich
erstellt sie die Jahresab-
schliisse inklusive der Bilan-
zen. Silke Langmacker ver-
tritt ihre Mandanten vor
allen deutschen Finanzam-
tern, bei Betriebspriifungen,
Steuerstrafverfahren oder
bei Problemen bei Erb-
schaft, Schenkung und Un-
ternehmensnachfolge.
Dipl.-Kffr. Silke Langmacker
Wirtschaftspriiferin &
Steuerberaterin
Campus Berlin-Buch * Haus 85
Robert Rossle Strale 10
13125 Berlin-Buch
Tel. 030/4600080
Fax 030/46 0008 88
www.langmacker.de

Zuverlissig fahren und lagern

Ralf Pierschke bringt im Auftrag renommierter
Firmen zuverldssig Kiichengerdte und -mobel
nach Hause. Sein Team transportiert flexibel zu
jeder Tages- und Wochenzeit auflerdem MGobel,
Baustoffe oder wissenschaftliche Gerate. Dafiir
kann er sechs Kofferfahrzeuge und zwei Zwolf-
Tonner nutzen. Der Standort auf dem ehemaligen
+~Wegner-Transporte”-Areal liegt ideal an drei
Autobahnen. Auf tausend Quadratmetern Lager-
flache ist dort gentigend Lagerkapazitat. Interes-
sierten Firmen bieten sich neben 350 Quadrat-
meter Biiro auch auf den grofien Freiflaichen
giinstige Mietgelegenheiten.
Ralf Pierschke Transporte
Am Sandhaus 14 ¢ 13125 Berlin
Tel. 030/9479 6493 » Fax 030/9479 6496
_ [T

= E—

B Abadamis dee Genndhait
. 2
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AUSBILDUNG

STUDILM

= Gesundheits- und Krankenpflege + Physiotherapie (verkirzte)

= Gesundheits- und Kinderkrankenpflege + Ergotherapie

= Gesundheits- und Krankenpflegehife  * Operationstechnische Assistenz

= Altenpflege + Med.-techn. Radiologieassistenz

= Masseur / med. Bademeister + Med.-techn. Laboratoriumsassistenz

= Physiotherapie + Med.-techn. Assisten fiir
Funktionsdiagnostik

www.gesundheit-akademie.de

Akademie der Gesundheit Berlin/Brandenburg e.V.
‘Schwanebecker Chaussee 4 E-H | 13125 Berlin Buch | Fon 030 . 940 30 60
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Bei Problemen nicht allein sein AKTUELLES

'DAS FAMILIENLEBEN STARKEN

Nicht jede Familie kann
seinem Kind Geborgen-
Kinder und
Jugendliche sollen nicht
darunter leiden miissen,
wenn Eltern mit schwierigen
Lebenssituationen nicht
klarkommen.

Der Kindeswohl-Berlin e.V.
hilft dann Familien, Proble-
me zu meistern und unter-
stiitzt Kinder und Jugend-
liche, sich aufs Leben vor-
zubereiten.

Der engagierte Verein mit
der Vorstandsvorsitzenden
Susanne Ferjani will seinen
Service nun weiter ausbau-
en. Die Mutter-Vater-Kind-
Kurse sollen Eltern befahi-
gen, eine Bindung zu ihren
Kindern zu entwickeln und
ihnen bei der Bewaltigung

i
.‘. #‘_

el
L7

heit  geben.

des Alltags und der Erzie-
hung zur Seite zu stehen. Im
betreuten  Einzelwohnen
oder in Wohngruppen kon-
nen Jugendliche lernen,
selbststaindig zu werden
und einen Haushalt zu fiih-
ren.

In der Kreativerziehung ler-
nen Kinder und Jugendliche
bei Musik, Kunst und Sport
eigene Fahigkeiten zu ent-
wickeln. Die gemeinsamen
Erfolgserlebnisse  stdrken
das Selbstvertrauen und ver-
bessern oftmals die schuli-
schen Leistungen.

,Wir wollen frohliche Kin-
der, die in der Gemeinschaft
leben konnen”, erklaren Di-
plom-Padagogin Vera Kluge
und Dr. Roswitha Korduan
das Ziel

Beide Geschiftsfiihrerinnen
setzen sich fiir die Erarbei-
tung und Umsetzung eines
Qualitatshandbuches  als
Orientierungshilfen fiir die
Mitarbeiter ein. Die ambu-
lante Vor- und Nachsorge
erginzt die stationdren und
teilstationdren Jugendhilfe-
Angebote. Im Mittelpunkt
steht fiir den Kindeswohl-
Berlin e.V. stets die intakte
Familie, in die Kinder bald-
moglichst  zuriickkehren
sollen. Der engagierte Ver-
ein will nun fiir Familien,
Kinder und Jugendliche am
LudwigPark ein Begegnungs-
zentrum schaffen.
Kindeswohl-Berlin e.V.
Groscurthstr. 6 » 13125 Berlin
Tel. 030/91 2029 60

Fax 030/9120296 ?9d
ww.kindeswohl-berlin.de

s=a@id Roswitha Korduan und Vera Kluge

prasentieren den Kunstkalender,

e us einem Malwettbewerb unter den
iendern und Jugendlichen entstand.

e
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Die intimen Ge

ie bringen uns zum
Weinen, Lachen,
manchmal sogar zum Nach-
denken — die Filmstars. Ihre
Wirkung ist allerdings vor
allem auf die Kinoleinwand
beschrinkt, wihrend unsere
Politiker Tag fiir Tag in unser
Leben eingreifen: Mit Vor-
schriften, Steuern, immer mehyr
Uberwachung, stetiger Geset-
zesflut. Doch eines eint sie alle:
Irgendwie haben sie Vorbild
Charakter. Doch wer sind di
Personen in Ifr\r/irklic"hkeit?

Das wissen nur ganz wenige
Menschen. Denn ,ganz selbst-
verstandlich” schotten sich
ausgerechnet die, die unsere
Telefone tiberwachen, unsere
privaten  Internet-Gewohn-
heiten genau kennen moch-
ten, die bestimmen, was mit
unserer Gesundheit und mit
unserer Jugend geschehen
soll, ebenso hermetisch ab
wie diejenigen, die uns mit
Glan: und Glamour verfiihren
 daftir Millionen kassie-

.Geheimissew 3
Spitzen, Il‘tikern,
Filmstarsiund
Staatsgasten der
Blunde_sreg'lferung.

BUCHERIN UMSORGT PROMIS

Schmutz bei den Stars

Zu den ganz wenigen, die
genau iiber Spitzenpolitiker
und Stars Bescheid wissen,
gehort eine 40-jahrige Buche-
rin. Nicolle Landmann weif3,
wo die publikumsscheuen
Stars wirklich wohnen, wenn
sie in Berlin sind. Sie kennt
ihre privaten Alliiren, ihr Ver-
halten aufserhalb der Drehar-
beiten und Festivals. Sie weifd
genau, welche Unterwasche
Hollywood-Gréfien wie Tom
Cruise tragen, welche Reizwa-
sche seine Frau Katie Holmes
bevorzugt und was auf dem
Tisch stehen soll. Denn sie
fithrt ein Unternehmen, das
sich um die Haushaltsfithrung
von Filmstars ebenso wie
von Politikern kiimmert. Thr
Tagesgeschaft ist, ,schmutzi-
ge Wische waschen”, nur darf
dabei, leider, keiner zusehen.
,Wir machen alles, was eine
,normale Hausfrau’ ebenfalls
macht, aber eben fiir Promi-
nente. Je nach Kunde miissen
wir uns dabei aber im Hinter-
grund halten”, gibt Nicolle
Landmann Einblick in ihr
Unternehmen, wo Diskretion
Existenzgrundlage ist

Wihrend tiber die Spitzen-
politiker, die sie betreut,
,Strengstes  Stillschweigen”
herrschen muss, darf sie iiber
die Stars zumindest nach Ab-
schluss der Dreharbeiten das
eine oder andere Detail ver-
raten. So erfahren wir, dass es
meist gar nicht stimmt, wenn
die Rede davon ist, dass die

- Hollywood-Groen in Berlins
b Nobel-Hotels residieren. ,Das




heimnisse von Weltstars, Politikern und Staatsgasten WOHNEN

sind meist nur gezielte Falsch-
meldungen fiir die Papparazi.”
So residierte Tom Cruise samt
Ehefrau Katie Holmes und
Tochter Suri in einem Loft
gegeniiber vom auswartigen
Amt, wahrend der skandalum-
witterte Scientology-Sekten-
Anhéanger fiir die Dreharbei-
ten des Stauffenberg-Epos
,Operation Walkiire” in Berlin
weilte. Brat Pitt residierte in ei-
ner schicken Grunewald-Villa,
als er fiir ,Inglourious Bas-
tards” von Quentin Tarantino
vor der Kamera in den Babels-
berger Filmstudios stand.
Andere Stars wohnen in Ge-
bduden, ,deren wenig attrakti-
ve Fassade niemals vermuten
liefle, dass sich dahinter luxu-
riose Wohnungen befinden.”
Waéhrend viele Fans sich gar
nicht mal im Traum vorzustel-
len wagen, ihren Idolen so nah
zu kommen, sehen Nicolle
Landmann und ihre 15 hand-
verlesenen Mitarbeiterinnen
in den Betreuten ,ganz norma-
le Menschen”. Umso mehr fal-
len ihnen Unfreundlichkeit,
Uberheblichkeit und Starallii-
ren auf. ,Tom Cruise und sei-
ne Frau Katie Holmes haben
wir genau so erlebt, wie sie in
der Presse beschrieben wer-

Schloss Meseberg: Wo Nicolle Landmann aufwuchs, dort tummeln sich
nun die Staatsgéste, betreut von Nicolle Landmann.

Tom Cruise war hier fiir Dreh-
arbeiten zu Walkiire und erfiillte
privat alle bekannten Klischees.

den: Egozentrisch, intolerant
gegeniiber allem Fremden. Sie
wollen im Mittelpunkt stehen,
geben Unsummen fiir extra-
vagante Bio-Gerichte aus.”
»,Quentin Tarantino dagegen
ist ein Mensch zum Anfassen.
Er ist authentisch, geht ohne
Leibwachter aus, stort sich
nicht daran, wenn ihn jemand
erkennt. Er ist einfach ganz
normal. Ungewohnlich ist al-
lerdings seine Vorliebe fiir
Pizza. Jeden Morgen, wenn wir
zum  Aufrdumen kamen,
mussten wir uns erst mal
durch zehn Meter leerer oder
halbleerer Pizza-Kartons vom
Lieferdienst arbeiten.”

Quentin Tarantino ist ein Mensch
wie Du und Ich - allerdings mit
ausgepréagter Vorliebe fiir Pizza.

An die Produktion von ,Speed
Racer” unter Federfiihrung der
Briider Andy Wachowski und
Lary Wachowski kann sich
die Bucherin ebenfalls noch
bestens erinnern: ,Die beiden
Wachowski-Briider liebten zu
feiern. Sie schafften es, nach
einer 24-Stunden-Party immer
noch ganz taufrisch und niich-
tern auszusehen.”

Von Christina Ricci, die in
dem Film die Rolle der , Trixie”
spielte, ist Nicolle Landmann
weniger begeistert: ,Die gab
sich sehr exaltiert.” Den Kino-
fans ist die Amerikanerin aus
der ,Addams Family” bekannt,
wo sie als 14-jahriger Kinder-
star die Rolle der iiberdrehten
»Wednesday Addams” spielte.
Trotz vieler Stars, auch Cosima
Shiva Hagen, Moritz Bleibtreu
und Benno Fiirmann waren
mit von der Partie, wurde der
teuer produzierte Action Strei-
fen kein Erfolg in den Kinos.
Offenbar haut man zu Hause
weniger auf den Putz als »
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WOHNEN Zuhause wohlfihlen

im Ausland. Jedenfalls hat
Nicolle Landmann deutsche
Stars in der Mehrheit als un-
kompliziert kennengelernt.
So erinnert sie sich noch an
die  deutsche Komddie
,Mannersache”. Dabei wa-
ren die Komiker Mario Barth
und ,Paul Panzer”, der erst-
mals unter seinem biirger-
lichen Namen Dieter
Tappert auftrat, die Stars.
Mit dabei waren Leander
HaufSimann, den man von
,Good Bye Lenin“ kennt,
Uwe Ochsenknecht und
Anja Kling. ,Die geben sich
generell als Menschen wie
Du und ich. Mit Mario Barth
hat man soviel wie gar keine
Arbeit. Anja Kling und ich
sind personlich befreundet,
das schliefit eine Beauftra-
gung aus, denn wir achten

streng darauf, dass es zu
keinen privaten Beziehun-
gen kommt, die iiber das Be-
rufliche hinausgehen. Aller-
dings kdme Anja Kling als
Kundin ohnehin nicht in
Frage, da sie ja in Potsdam
wohnt und deshalb von zu
Hause aus zum Dreh kann”,
so Nicolle Landmann.

Besondere Freude bereitet
ihr, dass ihr Service im weit
entfernten  Gransee in
Schloss Meseberg gefragt
ist. Das ist heute im Besitz
der Messerschmitt-Stiftung.
Diese hat es der Bundesre-
gierung als ,Gastehaus” fiir
hochrangige Staatsbesuche
iiberlassen. Das urspriing-
lich 1736 errichtete Schloss
war in der Nachkriegszeit
als Gemeindebiiro, Lebens-

mittelladen und fiir land-
wirtschaftliche ~ Nutzung
zweckentfremdet worden.
Dort verbrachte ein kleines
Madchen seine Kindheit, die
alles andere als romantisch
war: ,Landwirtschaft be-
deutete harte Arbeit”, erin-
nert sich Nicolle Landmann
zurlick. Fiir sie war es also
ein Segen, als Mama den
Umzug ins lebendige Berlin
beschloss, wo das Tochter-
chen nacheinander Nahe-
rin, Koch und Hauswirt-
schafterin lernte. Damit wa-
ren die Weichen gestellt fiir
die Betreuung von Stars,
Sternchen, Spitzenpolitiker
und auch der Staatsgdste,
die heute die Mauern ihrer
fritheren Heimat im Schloss
Meseberg fiillen!

Infos: www.nila-reinigung.de

Hausmeister vor Ort

in stabilen Kiezen in griner Umgebung

individuelle Grundrissanpassung

Nutzen Sie die Vorteile des genossenschaftlichen
Wohnens - wir freuen uns auf Sie.

MODERN & SICHER wohnen seit mehr als 50 Jahren

gut ausgestattete Wohnungen fiir alle Altersgruppen

Tel. 030 477006-0

T ArkonastraBe 45 - 49
13189 Berlin-Pankow

| Service-Center Buch Tel. 030 94396874
GroscurthstraBBe 2
13125 Berlin-Buch

Info-Hotline: 030 477006-21

Mo. - Fr. 8 - 18 Uhr -« www.ewg-pankow.de

Erste Wohnungsgenossenschaft

Berlin-Pankow eG
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Moderner Service WOHNEN

'WOHNEN BEI STABILEN MIETEN

enossenschaftliches

Wohnen bedeutet Si-
cherheit, giinstige Mieten
und ein angenehmes Wohn-
klima.
Bei der Wohnungsbauge-
nossenschaft Wilhelmsruh
eG dreht sich alles um das
Wohl der Mieter. Sie ver-
waltet insgesamt 2521 Woh-
nungen in  Wilhelmsruh,
Niederschénhausen  und
Buch. Zu den unschitzbaren
Vorteilen gehort die Garan-
tie von langfristig stabilen
Mieten. Die Hauser in Buch
wurden umfangreich, um-
weltgerecht und mieter-
gerecht modernisiert. Neue-
rungin der Bruno Apitz Stra-
Be ist beispielsweise eine
| Warmeriickgewinnungs-

Der farbenfrohe Wohnblock in

der Bruno Apitz Stralle mit
Balkonverglasung steht bei-
spielhaft fiir das Engagement
der WBG Wilhelmsruh eG.

~.

Anlage zur Vorerwarmung
des Warmwassers. Die Liif-
tungen in den Badern und
Kiichen wurden ebenfalls
modernisiert. Fahrradboxen
sorgen nun fiir eine sichere
Aufbewahrung der Zwei-
rader. Viele Hauseingangs-
bereiche sind mittlerweile
barrierearm. Dariiber freuen
sich Miitter mit Kinder-
wagen ebenso wie Senioren.
Miet-Interessenten konnen
zwischen den unterschied-
lichsten Gré8en und Grund-
rissen auswahlen.

Wohnungsbaugenossenschaft

Wilhelmsruh eG
WackenbergstraRe 92
13156 Berlin
Tel.030/9167931
www.wbg-wilhelmsruh.de
Di. 9-12 & 13-18 Uhr

Hduser und Grundstiicke

Wer ein eigenes Haus
besitzt, lebt sicherer.
Heiko Deutschmann
4 kennt sich mit Grund-
stiicken in der Region
besonders gut aus. Der
. diplomierte Immobili-
enfachmann verfiigt dabei iiber langjahrige
Erfahrungen. ,Die Lage ist stets das entscheiden-
de Kriterium, egal, ob es sich um Eigenheim,
Wochenenddatsche, Bauernhof oder Betriebs-
geldnde handelt”, gibt er als Tipp. ,Der Berliner
Norden und der Barnim sind durch die gute In-
frastruktur sehr attraktiv.” Heiko Deutschmann
setzt gerne seine Bankerfahrungen ein, um bei
Baufinanzierung und Umschuldung behilflich zu
sein. Er erstellt auSerdem Wertgutachten und
Energiepasse. Ganz neu hat er sich bei der
Europaischen Immobilien-Akademie fiir kompe-
tente Hausverwaltung qualifiziert.
Deutschmann-Immobilien
IVD Immobilien, Finanzierungen, Gutachten
ButtenstraBe 12 » 16321 Bernau
Tel. 03338/7054 90 » Fax 03338/37 21 41
www.deutschmann-immobilien.com

i tionsunternehmen kann
i auf eine lange Erfahrung
i seit 1977 verweisen. Die |
iFachleute helfen aufer- i
i dem mit einem eigenen Gartenbrunnen Wasser-:
ikosten zu sparen. Des weiteren sind beim Team §
{ Sanitérarbeiten aller Art, Heizungsanlagen inklu- §
i sive Reparaturen und -wartungen sowie Rohrver- |
ilegungen in besten Handen. i

Brunnenbau mit Erfahrung

i Erdwarme hilft auf Dau-
Eer, gemiitliche Warme
bei minimalen Kosten

zu haben. Antje Spintig
und Michael Spintig
sorgen mit dem Fachun-
ternehmen ,Brunnen-
bau Sommer” fiir die

notwendigen Bohrun- [
gen. [
Das Ahrensfelder Tradi- |

BHS Sommer GmbH
Brunnenbau Heizung und Installation
DorfstraRe 58 ¢ 16356 Ahrensfelde
Tel.030/9328012 » Fax 030/933 8986
www.brunnenbau-sommer.de
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HOCH HINAUS IN DIE ZUKUNFT!

ie ein Zelt, so empfinden viele den

Anblick der ehrwiirdigen Schloss-
kirche. ,Jedenfalls sieht sie ziemlich amputiert
aus”, bedauert die Pfarrerin.
2011 wird in Berlin-Buch das ,Jahr der Kir-
chen”. Im Friihjahr feiert die kleine katholische
Kirchengemeinde mit ihrem Pfarrer Jatzek
Grzymala den 75. Geburtstag.
Im Herbst folgt die Evangelische Kirchenge-
meinde und mit ihr sicher der ganze Ortsteil,
denn sie verfiigt mit der turmlosen Schloss-
kirche iiber das Wahrzeichen von Berlin-Buch.
,Wir konnen im Herbst das
275. Jubilaum der Kirchweih
begehen. Sie wurde exakt am
9.9.1736 nach fiinfjahriger
Bauzeit eingeweiht”, weif3

2011 kann die
Schlosskirche das
275. Bestehen feiern.
Pfarrerin Cornelia

Reuter hofft, dass

sie bis zum Lutherjahr
2017 erheblich
gewachsen ist und
wieder den friiheren
Turm vorweisen kann.

Pfarrerin Cornelia Reuter. ,Leider wurde sie
1943 Opfer einer Brandbombe. Dadurch verlor
sie jhren Turm und brannte innen véllig aus. Da
es in Berlin-Buch an Versammlungsraumen
mangelte, wurde sie 1949 bis 1953 wieder auf-
gebaut, allerdings ohne den markanten Turm.”
Das Jubildum soll mit einer Festwoche began-
gen werden. Ein Hohepunkte wird ein Auftritt
des Liedermachers Gerhard Schone sein. ,Wir
wollen, dass moglichst viele mitmachen, damit
es eine ganz bunte Woche wird. Schauplatz sol-
len die Kirche und der Schlosspark als élteste
Teile von Berlin-Buch
sein. Angedacht sind
neben Konzerten in der




2011 als Jahr der Kirchen in Berlin-Buch IMPUL

Der Chor der Schlosskirche wird eine gro3e Rolle beim
275. Jubildum spielen.

gottesdienst eine historische Modenschau und
ein Kindermusical um die Figur der Julia von
Voss. Wir wiirden gerne einen festlichen Ball
veranstalten und hoffen dabei auf Zusammen-
arbeit mit dem Kiinstlerhof”, gibt Cornelia
Reuter Einblick in die Planungen.

Dabei mochte sie trotz des runden Jubilaums
den Blick weniger zuriick in die Historie son-
dern nach vorne richten. Dazu hat sie allen
Grund, denn die Initiative fiir eine Evangelische
Grundschule hat an Schwung gewonnen. ,Eine
Investorengruppe aus Buch ist dabei das leer-
stehende Krankenhaus-Areal an der Wiltberg-
strafle zu kaufen und ware bereit, das Gebaude
des fritheren Stadtischen Krankenhauses fiir
die neue Schule zur Verfiigung zu stellen”, so
Cornelia Reuter. Sie hofft, dass ein derartiges
Angebot Berlin-Buch fiir Eltern, die noch nicht
hier wohnen, zusitzlich interessant machen
konnte. ,Schon jetzt erfreut sich die Kirchen-
gemeinde eines stindigen Zuwachses aus den
Zuziiglern, die in den friiheren Klinik-Arealen,
etwa im LudwigPark wohnen”, freut sich
Cornelia Reuter. Mittlerweile zdhlt sie 1620
,Schifchen”.

Noch einen Grund zur Zuversicht hat die Pfar-
rerin: Der Verein um den Unternehmer Karl
Besch ist guter Dinge, dass 2017 der auf derzeit
2,48 Millionen Euro geschatzte Wiederaufbau
des Kirchturms vollbracht sein konnte. ,Damit
konnten wir mit dem 500. Geburtstag der
Reformation feiern, dass unsere Kirche wieder
komplett ist”, blickt Cornelia Reuter in eine fiir
Buch und ihre Kirchengemeinde ,rosige
Zukunft”.

Infos: Tel. 030/94971 63
www.schlosskirche-berlin-buch.de

Buchfiihrung und Lohne

Bei der Buchfiihrung gilt es
vieles zu beachten. Gerade |
bei der Lohnbuchhaltung I!
gibt es immer wieder Ande- |}
rungen. Diplom-Betriebs-
wirtin Gabriela Besecke
und Finanzbuchhalterin
Petra Haberland erledigen
kostengtinstig, mit viel Erfahrung und immer auf dem
neuesten Wissensstand die Lohn- und Finanzbuch-
haltung. Ganz neu bieten sie die Lohnabrechnung fiir
den komplizierten Bereich der BaulShne an. In Zu-
sammenarbeit mit einer Steuerkanzlei kénnen Jahres-
abschliisse und Steuererklarungen erstellt werden. Da
das Buchfiihrungsbiiro von Gabriela Besecke gleich-
zeitig Beratungsstelle eines Lohnsteuerhilfevereins ist,
konnen Privatpersonen dort ihre steuerlichen Angele-
genheiten zum giinstigen Preis erledigen lassen. Das
Prinzip des Buchfiihrungsbiiros ist die Verbindung von
griindlicher Fachkenntnis und enger partnerschaft-
licher Zusammenarbeit, um fiir jeden die glinstigste
und bestmdglichste Lésung zu entwickeln.

BFBB Buchfiihrung fiir Berlin/Brandenburg
Gabriela Besecke ¢ Alt-Buch 45 « 13125 Berlin

Tel. 0 30/94394518 * Email: info@bfbb24.de

- Bestaitung und Gmbpﬂege

{Ein Todesfall wirft
iviele Probleme auf.

iHeinz Nihring
steht dafiir rund
um die Uhr zur Sei-
te. Seine HN Bestat-
tungs- und Fried-
hofsdienste fiihren
Uberfithrungen in-
nerhalb und aufBer-
halb Deutschlands
idurch. Das Unter-
inehmen kiimmert
i sich um alle n6tigen
i Erledigungen und
{ Weichenstellungen
iim Trauerfall und H
i entlastet damit die Angehdrigen in den schweren

{Stunden. AuBerdem ist HN Bestattungs- und}

i Friedhofsdienste bei der dauerhaften Grabpﬂege

i behilflich, was besonders fiir Angehérige, die wei- |

ter entfernt wohnen, wichtig ist. :
: HN Bestattungs- und Friedhofsdienste

Am Stener Berg 41h « 13125 Berlin
Tel. 030/91 142995 » Fax 030/91 1429 89
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IMPULSE Fundierte Beratung

'RECHT UND STEUER AUS EINER HAND

teuerliche und rechtliche

Fragen hingen stets eng
zusammen. Deshalb ist es
von grofiem Vorteil, wenn
beide Aspekte unter einem
Dach beriicksichtigt werden.
Steuerberater Gerald Nitsch
arbeitet eng mit Rechtsan-
walten verschiedener Spezi-
algebiete und Notaren zu-
sammen, um seinen Man-
danten Zeit und Wege zu er-
sparen. Unterstiitzt wird er
von einem Team von Steuer-
fachwirten, Steuerfachan-
gestellten und Finanzbuch-
haltern, das iiber jahrelange
Erfahrung bei der Erstellung
von Steuererklarungen,
Bilanzen, Gewinnermittlun-
gen sowie bei der Finanz-

Das kompetente Steuerbera ter-Teamum Gerald Nitsch bietet einen
Service, der rechtliche Fragen mit einbezieht.

fligt. Neben den klassischen
Feldern der Steuerberatung
widmet sich Steuerberater
Gerald Nitsch gern betriebs-
wirtschaftlichen Fragen.
Viel Erfahrung hat er in der
Begleitung von Existenz-
grilndern und darin, insol-
venzgefdhrdete Betriebe in
stabile Liquiditats- und Er-
tragsverhaltnisse zu fiithren.
Das Auf und Ab des Steuer-
rechts und die géngigen

Urteile dazu sind ihm durch
18 Jahre Beratungstatigkeit
vertraut. Neben seinem
Stammsitz in Bergfelde steht
der versierte Steuerberater
seinen Mandanten nun zu-
satzlich in Panketal zur Seite.

Nitsch Steuerberatungsges. mbH
Birkholzer Stralle 92
16341 Panketal OT Schwanebeck
Tel. 030/912053 38
Fax 03303/2194 53
www.nitsch-steuerberatung.com

und Lohnbuchhaltung ver-

Das  gute  Recht:
kommt nicht voni
selbst. Heute braucht
man in vielen Dingen
des Lebens eine recht-
liche Unterstiitzung. |
Rechtsanwalt ~ Uwe'
Kranert ist der richti-;
ge Ansprechpartner
fiir alle Fragen des Fa- i
milien-, Arbeits- und
Sozialrechts. Ebenso
ist er mit dem Straf-
und  Verkehrsrecht
gut vertraut. Er vertritt seine Mandanten enga-
giert vor Gericht, sofern sich nicht bereits vorher
sinnvolle Losungen finden lassen. Der vielseitige
Rechtsanwalt kennt sich auch mit Vorsorgever-
i trdgen aus und rat zu Patienten- und Betreuungs-:
iverfiigungen. Die Kanzlei befindet sich in der!
i Schlosspark-Passage in Berlin-Buch. i
i Rechtsanwalt Uwe Kranert
WiltbergstraRe 11 « 13125 Berlin
Tel. 030/943929 50 * Fax 030/943929 51
www.ra-uwekranert.de

Mail: info@nitsch-steuerberatung.com )

. [
Preiswert, erfolgreich, gut
Insgesamt vier Fahrschulen in Berlin und mehr
als 40 Jahre Erfahrung zeugen von der hohen
Qualitit der Fahrlehrer um Karl-Georg Knittel. In
Berlin-Buch kann man hier seit fast 20 Jahren den
Fiihrerschein machen, Nachschulungen absol-
vieren oder Kurse zum Punkteabbau belegen.
Moderne Fahrzeuge und innovative Lehrmittel
stehen fiir den Unterricht fiir den Fiihrerschein in
allen Klassen bereit. Das Team ist fiir Geduld und
viel Einfithlungsvermégen bekannt.

Fahrschule Knittel in Berlin-Buch

WiltbergstraRe 21 * 13125 Berlin
Tel. 030/9 413134 « www.fahrschule-knittel.de

Mo.-Do.10-18.30 Uhr e Fr. 10-18 Uhr
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Vorausschauend aktiv IMPULSE
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'HILFE BEI DER LOHNSTEUER

b Entfernungspauscha-

le oder beruflich genutz-
tes Arbeitszimmer — Bestim-
mungen des Steuerrechts
dndern sich laufend. Oft
geht es um rechtzeitige Ein-
spriiche, um seine Rechte zu
wahren.
Das Team der Beratungsstel-
le der Vereinigten Lohnsteu-
erhilfe in Buch steht Arbeit-
nehmern und Rentnern mit
Einkiinften aus nicht-selbst-
standigem Einkommen zur
Seite. Um Vorteile zu nutzen
und Nachteile zu vermeiden
lohnt sich fiir Gehaltsemp-
fanger jeden alters diese
Hilfe vom Fachmann.
Torsten Lehmann erstellt
Einkommensteuererklarun-
. gen, kiimmert sich um Frei-

Torsten Lehmann berit freund-
lich rund um die Lohnsteuer.

stellungsantrdge bei Ban-
ken, berdt zu Lohnsteuerer-
maBigungen, Steuerklassen-
wahl, Kindergeldanspruch,
Abgeltungssteuer und Ries-
ter-Rente.

Das versierte Team um Tors-
ten Lehmann priift Steuer-
bescheide auf Richtigkeit,
kann bei Bedarf umgehend
Einspruch einlegen und
seine Mitglieder gegeniiber
dem Finanzamt vertreten.
Der Service kommt Mitglie-
dern zugute, der Beitrag ist
sozial gestaffelt.

Vereinigte
Lohnsteuerhilfe e.V.
Beratungsstelle
Viereckweg 54a
13125 Berlin
Tel. 030/9463 3251

Rechtlzch gut beraten

Den Rechtsanwaltinnen
Karin Gruf8 und Sybille
Lukas ist es ein echtes
Anliegen, Menschen in
schwierigen Situationen
mit juristischem Rat und
der Vertretung vor den
Gerichten und Instanzen
zu helfen. Dabei konnen
sie auf einen reichen Er-
fahrungsschatz zuriick-
greifen, denn die Kanzlei
besteht bereits seit 1991.
Das Anwaltsbiiro befindet sich direkt gegeniiber
dem S-Bahnhof Berlin-Buch. Karin Gruf hat als
Tatigkeitsschwerpunkte das Familien-, Miet- und
Baurecht, Sybille Lukas hat sich auf Arbeitsrecht,
Verkehrs- und Strafrecht spezialisiert.

Karin Grusf8 ist auerdem Mediatorin. Die Media-
tion ist eine Methode, die die auSergerichtliche
Art der Streitbeilegung erméoglichen kann.
Rechtsanwaltinnen Karin GruB® und Sybille Lukas

WiltbergstraRe 34 « 13125 Berlin
Tel. 030/941 5033 » Fax 030/9415034
www.anwaltsbuero-gruss.de

- Mit Spag zum Fuhrerschem

Autofahren macht
iSpaBl, der Weg zum
iFiihrerschein ist oft
imit viel Rennerei ver-
ibunden. Davor be-
iwahrt der Komplett-
i Service der Fahrschule
i ,Route 36“, wo sogar
ider

Hilfe-Kurs mit ange- & ;
boten werden. Ganz Eilige profitieren vom kom-
pakten Unterricht in Ferienkursen. Die Fahr-
schule von Sascha Schilke bietet aufSerdem Auf-
baukurse fiir Fahranfanger in allen Klassen an.
Zwei Fahrlehrer schulen auf modernen Wagen
mit Handschaltung oder Automatik. Besonderes
Highlight sind die Fahrstunden mit dem schicken
:BMW. Mehrere Motorréder stehen zum Uben be-
ireit. Fiir den Punkteabbau gibt es spezielle Seminare. {
i Weiterer Service ist ein giinstiger Fahrdienst. i
i Fahrschule Route 36
WiltbergstraRe 36 13125 Berlin

Tel. 030/94 518589

www.fahrschuleroute36.de
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tarke Minner sind ein
Markenzeichen von
Berlin-Buch. Neben Kraftsport
ist hier besonders Ringen zu-
hause. Die Stars von morgen
konnen dabei sicher sein, per-
fekt vorbereitet zu werden —
denn sie konnen auf einen
Spitzen-Trainer bauen!

Peter Mandelkow, heute 54
Jahre alt, macht sich haupt-
beruflich fiir den ,Sport-
Jugend-Club” stark. In der
Freizeit engagiert er sich da-
fiir, dass junge Bucher auf der

Matte Sieg um Sieg erringen.

Er kann in dem Sport, wo es
»um Mut, Schnelligkeit und
Kraft” geht, auf erhebliche
eigene Erfolge zuriickblicken:

,Ich war 1972 und 1974 DDR-

—
Peter Mandelkow, ehemaliger
Trainer der DDR-National-
mannschaft im Ringen, macht |
sich fiir die Jugend stark. ™ *

Meister”, blickt der Diplom-
Sportlehrer zuriick. Er wurde
Trainer an der heutigen Elite-
schule des Sports in Frank-
furt/Oder und war damit fiir
die Spitzen-Ringer der DDR
zustandig. Kurz vor der Wen-
de wurde er mit der Betreuung
der Nationalmannschaft be-
traut. ,Mein bester Schiiler
war Maik Bullmann, der heu-
te Bundestrainer ist”, erinnert
sich Mandelkow zuriick. Tat-
sdachlich war Bullmann einer
der wenigen Deutschen, der es
in diesem harten Sport ganz
an die Spitze schaffte. Er
erreichte sensationelle drei
Welt- und Europameistertitel
im griechisch-romischen Stil
und gewann 1992 bei den
Olympischen Spielen in Bar-
|

Il_l.|

RINGEN — NUR FUR HARTE JUNGS?

celona Gold im Halbschwer-

gewicht.
Zehn Euro fiir den Erfolg

Heute schickt ihm Peter Man-
delkow, der in der DDR zu sei-
nen Trainern gehorte, talen-
tierte Jungs aus Berlin-Buch,
Karow, Pankow und Panketal
nach Frankfurt/Oder an die
Sportschule. Zu den grofien
Hoffnungen gehdren momen-
tan Tim Bitterling, 16, der
2010 Deutscher Meister wur-
de und Niklas Ohff, ebenfalls
16, der 2010 einen vielbeach-
teten vierten Platz bei den
Deutschen  Meisterschaften
erringen konnte. Sebastian
Dréger, 11, sorgte bei den Ber-
liner Meisterschaften ebenso
fiir Aufsehen wie seine Kolle-
gen Ramon Da chner und




Spitzen-Trainer geht bei Madchen leer aus FREIZEIT

Jonas Radatz. Insgesamt sind
es momentan 18 Jugendliche
im Alter von vier bis 22 Jahren,
die um Erfolg im gegenseitigen
Messen ringen. ,Bestes Ein-
trittsalter ist gleich mit Schul-
beginn”, empfiehlt Peter
Mandelkow. ,Interessierte be-
ginnen erst mal mit einem
Schnuppertraining. Erst wer
an Wettkampfen teilnehmen
will, muss Mitglied im Verein,
dem SV Berlin-Buch werden”,
so Mandelkow. Fiir zehn Euro
im Monat erhdlt man dann in
einem der Spitzenvereine fiir
Ringen von Berlin Training
vom Profi.

Immer mehr Mannersport-
arten werden von Frauen
erobert. Im Ringen ist das
langst selbstverstandlich. Bei
Olympia kdmpfen seit 2004
Médchen und Frauen
gegeneinander. Offenbar sind
die Bucherinnen aber dafiir zu
zart-besaitet: ,Leider melden
sich nur ganz selten Maddchen
bei uns und sind dann bisher
schnell wieder weg gewesen”,
bedauert Peter Mandelkow.
Er selbst hatte zu seinem
spateren Erfolgssport erst auf
Umwegen gefunden: ,Ur-

1974 wurde Peter Mandelkow zum zweiten Mal DDR-Meister im Ringen.

spriinglich machte ich Turnen,
Schwimmen und Leichtathle-
tik. Doch das war mir zu ein-
seitig, dieses o6de Herum-
gerenne. Dann habe ich per
Zufall mit Ringen Bekannt-
schaft gemacht und war von
der Vielseitigkeit begeistert.”

[ Ringen um e Jugend ]
Wenn sich Mandelkow nicht
gerade fiirs Ringen engagiert,
macht er sich fiir die Jugend im
»Sport Jugend Club” im Wohn-
gebiet Karower Chaussee
stark.

Dort gibt es in fritheren Kita-
Rdumen inmitten der Wohn-
blocks einen Treffpunkt fiir
Jugendliche.  Aber  keine
Angst, wem es nicht so sehr
nach Sport zumute ist, findet
bei Billard oder lockeren Treffs
hier immer einen guten Grund

Peter Mandelkow ringt im Sport Jugend Club mit v.l. Conny Ohff, Ramona
Schlegel und Franziska Goliike um die Jugend und fiir Siege beim Ringen.

%

vl ' ]

Riickblick

zu kommen. Es gibt auferdem
eine Tanzgruppe, hier ist Treff-
punkt fiir die Madchenmeile
und wer Probleme hat, dem
wird vom Team tatkréftig ge-
holfen. ,Wir ringen um jeden
einzelnen Jugendlichen” ver-
sichert Spitzen-Ringer Peter
Mandelkow.

Infos: Tel. 030/9 497825
www.svberlin-buch.de
www.sjcbuch.lima-city.de
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FREIZEIT Vereine im Uberblick

/
A
Akademie der Gesundheit
Berlin/Brandenburg e.V.
Dieter Lullies
Schwanebecker Chaussee 4E-H
13125 Berlin
Tel. 030/94 0306 16, Info S. 8
www.gesundheit-akademie.de

Albatros e.V.

Selbsthilfe Kommunikationszentrum
Helma Keding, Infos S. 24

Alt Buch 51, 13125 Berlin

Tel. 030/9415426

ASC Panketal

Fred Béhme
Verbindungsweg 12
16321 Panketal

Tel. 030/94963 54
www.ascpanketal.de

Angelverein

ASV Medizin Buch 1970 e.V.
Heinz-Jirgen Zamzow
GermanenstraBe 30

13125 Berlin
Tel.030/916116 71
www.angel-verein.com

Bucher Biirgerverein e.V.
Volker Wenda

Alt Buch 40a,13125 Berlin

Tel. 030/949 1467, Infos S. 6

Bucher Schiitzenfreunde e.V.
Volkhardt Rosenthal

Karower Chaussee 107

13125 Berlin

Tel. 030/94952 11

Bucher Seniorinnenchor
Britta Rosenfeld

WiltbergstraBe 27,13125 Berlin
Tel. 030/94 114156

1. Squashverein Pankow e.V.
Franziska Engst

BottnerstraBe 33, 13125 Berlin
Tel. 030/94 3995 49
www.fitness-galerie-
karow.de/verein.htm

F

Forderverein Grundschule
am Sandhaus e.V.
Andreas Képke
Brunswickenweg 20, 13125 Berlin
Tel. 030/94 632118
www.sandhaus-
schule.cidsnet.de/Foerderverein
FSV Strauchwiese e.V.
Volleyball) Thomas Cherek
iesaer StraBe 38,12627 Berlin
Tel. 030/20389 1861
www.fsv-strauchwiese.de

G
Gesell. fiir Zivilschutz e.V.
Jorg Feige

9
Wiltbergstr. 29G, 13125 Berlin
\Tel. 0175/71079 21

H

Handball-Club Pankow e.V.
Frank Scheller

OkertalstraBe 11, 13129 Berlin
Tel.0151/180294 78
www.hcpankow.de

Hunde fiir Handicaps,

Verein fiir Behinderten-
Begleithunde e.V.

Sabine Hacker

Helmkrautstr. 45a, 13503 Berlin
Tel. 030/79 78 00 35
www.hundefuerhandicaps.de

K

Kampf- und
Kraftsport-Karow e.V.

Boris Siewert

Goldammerstr. 24, 13125 Berlin
Tel. 030/914236824
www.kkkarow-judo.de

Kinder in seelischer Not
ohne Lobby e.V.

Dr. Albrecht Tacke
WiltbergstraBe 50, 13125 Berlin
Tel. 030/94 013355
www.kinder-in-seelischer-not.de
Kindeswohl Berlin e.V.
Susanne Ferjani
GroscurthstraBe 6, 13125 Berlin
Tel. 030/91202960
www.kindeswohl-berlin.de

Infos S. 9

L

Los Amigos e.V.

Lars Falkenberg

Perleberger StraBe 26

10559 Berlin

Tel. 0176/6119 86 55

BMX Gelande: AirVolksPark
Ernst Busch Str., 13125 Berlin
www.los amigos.info

M

Motorsportclub Karow e.V.
Lars Flemminger

Am Danewend 6, 13125 Berlin
Tel. 030/94 3806 93

Tel. 0172/4116598

N

Nordostraum e.V.

Thomas Kreutzer

Pd&lnitzweg 86, 13125 Berlin
Tel. 030/94965 71

P

Phonix Forderver. Kultur e.V.
Birgit Gangey-Horn
Teichbergstr. 19, 13125 Berlin
Tel. 030/94356 01

S

Schachfrde. Nord-Ost Berlin
Wolfgang Hartmann
RingstraBe 17D

16356 Ahrensfelde

Tel. 030/9415873
www.snoberlin.de

SG Blau-WeiB Buch e.V.
Norbert Fahrenholz

Eupener Str. 32, 13125 Berlin
Tel. 030/94902 34
www.blau-weiss-buch.de

Sport Jugend Club Buch
Peter Mandelkow

Karower Chaussee 169c
13125 Berlin

Tel. 030/949 7825
www.sjcbuch.de, Infos S. 18

Sporttr. Karower Dachse e.V.
Bettina Wilhelm:

StraBe 56 41, 1&125 Berlin

Tel. 030/934 0034

Biiro: AchillesstraBe 57

Tel. 030/94 6335 70
www.karower-dachse.de

SV Berlin-Buch e.V.

Dr. Olaf Jung
Schénerlinder Weg 45
13125 Berlin, Infos S. 18
Tel. 030/9433457
www.svberlin-buch.de

SV Karow e.V. 96

Jens Schifer

Rolander Str. 31, 13125 Berlin
Tel. 0174/53158 74
www.sv-karow-96.de

T

Tauchclub Allianz der
Wasserfreunde (AdW) e.V.
Jorg Bergmann

Pistoriusstr. 107, 13086 Berlin
Tel. 0172/3835180
home.arcor.de/tauchverein-adw

TC Medizin Berlin Buch e.V.
Hans-Martin Schwarz

StraBe 73, Nr. 31, 13125 Berlin
Tel. 0172/3130322
www.tc-buch.de

v

Verein der Freiwilligen
Feuerwehr zu Buch e.V.
Michael Termeer

Pdlnitzweg 3, 13125 Berlin

Tel. 030/94 113476
www.feuerwehrverein-buch.com

Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V.
Beratungsstelle, Infos S. 17
Torsten Lehmann

Viereckweg 54a, 13125 Berlin
Tel. 030/94633251

Volkssolidaritat e.V.
Wolfgang Hanisch
Pdlnitzweg 57, 13125 Berlin
Tel. 030/9495870

"

Werkstatt f. Zukunfts-
Forschung und Gestaltung
(WZFG e. V.)

Dr. Hans-Volker Piirschel
Hanns Eisler StraBe 54
10409 Berlin
Tel.030/42417 18
www.zukunfts-werkstatt.org

Anderungen und
Neuaufnahmen
Tel. 030/67512652

Mail:
redaktion@augusta-presse.de Y.
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Bestens unterwegs FREIZEIT

eereisen werden immer beliebter, denn sie

bieten Komfort, Erholung und Spafl an
wechselnden Orten.
Im traditionsreichen Reisebiiro von Volker
Wenda gibt es fundierten Rat. Will man per
Schiff das Baltikum erkunden oder per
Flusskreuzfahrt Europa mal aus einer ganz
anderen Perspektive erleben? ,Natiirlich
sind Ubersee-Reisen auf dem Traumschlff

Volker Wenda hat stets eine groBe Auswahl an
| Schiffsreisen im Angebot.

direkt aufs Rad
| umsteigen. Dafiir
sorgt der Fahrrad-
hof von Wolfgang
Pilz mit seinem
grofien Sortiment
an Leihradern.

Aufserdem  bietet
der Fachmann
neue und ge-

g2t brauchte Fahrrader
§ inklusive Zubehor
und Ersatzteile in:

; —=pl riesiger Auswahl.§
i Dazu kommt ein ebenso freundlicher wie schnel-:
iler Reparatur-Service. Wolfgang Pilz ist Fahrrad-
i Fachmann mit Herz und Seele und stattet jeden ;
imit dem exakt passenden Rad aus, an dem auf:
i Dauer nichts klappert und abfallt. i
i Fahrradhof Buch ¢ Wolfgang Pilz
; WiltbergstralRe 30 ¢ 13125 Berlin ;
TeI 030/9 416635 * www.fahrradhofbuch.de
H Mo.-Fr. 10-20 Uhr ¢ Sa. 10-16 Uhr H

ERHOLUNG IN JEDEM ELEMENT

immer sehr beliebt”, weif Volker Wenda.
Eine gute Idee ist, 6fters im Jahr fiir ein paar
Tage auszuspannen. Wenn man das
Wochenende einbezieht, kann man mit
wenigen Urlaubstagen interessante Mehr-
tagesfahrten machen. Die Teilnehmer der
Flug- und Busreisen von Worlitz-Tourist
konnen sich dazu an der eigenen Haustiire
abholen lassen.

Ein Vorteil ist, dass Volker Wenda viele
Ziele aus eigenem Erleben kennt und daher
besonders fundiert beraten kann. Sehr ge-
fragt sind momentan aufferdem Rundreisen,
etwa ins Baltikum oder nach Ruménien.
Ebenso werden Stadtereisen von Stockholm
bis Paris angeboten. Eine Besichtigungstour
ist inbegriffen — im Louvre spart man sich
dann langes Anstehen.

Reisebiliro Wenda
Karower Chaussee 29 « 13125 Berlin
Tel. 030/9413715
Mo. & Mi. 8-16 Uhr ¢ Fr. 8-14 Uhr

Genuss vom Lande

Mit der gesammel-
ten Gastronomie-Er-
fahrung vom Zeper-
nicker Hof laden 8
Michaela Jesse und |
Axel Henke ganz
neu ins nahe Bor-
nicke ein. Sie bieten
dort einen vielseitigen Party- und Cateringservi-
ce. Piinktlich zum Friihlingsbeginn, zum April
2011, eroffnen sie den Hofladen als neuen Anzie-
hungspunkt fiir Ausfliige. Dort erhélt man
garantiert dioxinfreies Fleisch und leckere Wurst-
waren von Tieren aus eigener natiirlicher Auf-
zucht. Im angeschlossenen Café kann man sich
wie gewohnt gastronomisch verwohnen lassen
und gleichzeitig die idyllische Umgebung von
Ferdinand's Hof genieflen.

Ferdinand's Hof
Catering-Service, Hofladen und Café
Michaela Jesse * Axel Henke
Ernst Thdlmann StraRe 2 » 16321 Bernau
Tel. 03338/398561 » Tel. 0179/2288477
Fax 03338/765512
Mail: axelhenke74@web.de
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FREIZEIT Hitparaden-Stirmer aus Karow

eine Songs stiirmten die Hitparade — doch

den Kiinstler verbindet niemand damit!
Denn der Karower schaffte das ungewdohnliche
Kunststiick, ausgerechnet in der Branche, wo es
immer um Namen und Gesichter geht, vollig
anonym zu bleiben!
Dabei hat Roberto Bellavita einen so schénen
Namen, dass man sofort dahin schmelzen
mochte. Ganz ungewdhnlich: Der Name ist
,echt” wie sonst ebenfalls alles an dem 45-Jah-
rigen. ,Einen Kiinstlernamen habe ich niemals
gebraucht”, schmunzelt der Sdnger, Pianist,
Komponist und Arrangeur mit ,richtiger Hoch-

schulausbildung”.

Die grofiten Erfolge hatte das gefiihlvolle Multi-
talent als Komponist; ,Zwei meiner Songs lan-
deten in den Charts. Allerdings hatten die Plat-
tenfirmen meine Kompositionen fiir andere
Séanger mit allen Reéchten abgekauft, so dass ich

- ]
Monika Bellavita und | |
Roberto Bellavita sind| '
“verliebt in Karow und|
. liberzeugen.gerne be
“groReren-ode kleineren
" Veranstaltungen als
“Duett oder mit einer
“vierkopfigen Tand.

ey
3,

:_'*':;: = » .

ANONYM IN DEN CHARTS!

nun davon zwar das Geld habe, aber nicht mal
sagen darf, wer damit berithmt geworden ist.”
Dabei ist Roberto Bellavita durchaus gewohnt,
mit Beriihmtheiten zusammenzuarbeiten. Sei-
ne Band war Vorgruppe fiir Konzerte von Rock-
star Chris Norman, der als Gitarrist und Sanger
von ,Smokie” bekannt wurde, spéter einen Hit
mit ,Suzie Quatro” landete und nun als Solo-
Kiinstler auftritt. Ganz besonders prégte den
Karower aber der Kontakt zum italienischen
Pop-Star Eros Ramazotti, was ihn dazu brach-
te, in Deutschland mit einer ,Eros Ramazotti
Show” jahrelang das Publikum zu begeistern.

Roberto Bellavita war mit Stars wie Drafi
Deutscher und Engelbert Humperdinck auf der
Bithne zu sehen, bestritt Konzerte mit Bata Illic

und arbeite mit Andrea Berg zusammen.
Star-Macher
Roberto Bellavita steht seit dem 14. Le?emj ahr *

14




Mit Eros Ramazotti verbindet den Karower so viel,
dass er jahrelang die Deutschen mit einer Ramazotti-
Show begeisterte.

auf der Biihne. Von seiner Heimatstadt Mailand
trieb es ihn ins weit entfernte Holland zum
Musikstudium. Er liel sich im rauen Ruhrpott
nieder und betrieb zusammen mit einem
Freund ein Tonstudio in Gelsenkirchen. Wenn
er nicht aufpasst, dringt der Dialekt immer
noch ein wenig durch. Er hat jahrzehntelange
Erfahrung als Bandleader.

In seiner ,Roberto Bellavita Band” verdiente
sich ein heute beriithmter italienischer Star ers-
te Sporen. ,Alex Britti war bei mir lange Zeit
als Gitarrist tatig, bevor er in Italien mit ,Solo
una volta’ auf Platz eins der Hitparade kam und
anschliefend beim San Remo Festival den ersten
Preis als Newcomer bekam.”

Nun hat Bellavita Karow als neue Wahlheimat
fiir sich entdeckt. Dort macht der 45-Jahrige mit
seiner iiberaus hiibschen Ehefrau Monika
Bellavita Furore. Die 33-Jdhrige {iberzeugt am
Bass und als Sangerin. Im Duett sind die beiden
ein echter Genuss. Dennoch hat sich der Italie-
ner mit dem wohlklingenden Namen nun vor
allem aufs Komponieren verlegt. Er komponiert
und arrangiert fiir viele Kollegen — und ab und
an fiir sich selbst. Nun kann man gespannt
darauf sein, wann man Roberto Bellavita
nochmals in den Charts erleben darf — diesmal
hoffentlich unter dem eigenen Namen! Grofse
Hoffnung auf eigenen Show-Nachwuchs macht
er sich iibrigens nicht: ,Mein zwdlfjahriger

1

Sohn interessiert sich leider kaum fiir Musik!

Infos: www.robertobellavita.de
Tel. 01 72/80951 11 /

Marchenhaft spezsen

§Im alten Karo-
iwer Pfarrhaus
ibringt
i ,Ribhouse”
i Marchenhaf-
ites auf den
iTisch.
i Die Kiiche von
:Grit Dibbern
i bereitet taglich frisch Rippchen aller Art Steaks
iund vegetarische Gerichte zu. Von der ginflam-:
ibierten ,Aladins Wunderlampe” bis zum chili- }
i scharfen ,Teufel mit den drei goldenen Haaren”
i gibt es eine riesige Vielfalt marchenhafter Geniis-:
ise. Bei der ,unendlichen Geschichte” kann man
igenieen soviel man mochte. Haus-Cocktail ist
ider ,Zaubertrank”. In dem traditionsreichen
i Ambiente ldsst sich’s gut feiern. Dafiir gibt es
i zwei separate Raume. Am Wochenende und zum ;
i Sonntagsbrunch ist Reservierung ratsam. i
i Das mérchenhafte Ribhouse
Alt Karow 35 ¢ 13125 Berlin
Tel. 030/91 142450 » Fax 030/91 1424 51
www.das-maerchenhafte-ribhouse.de
taglich ab 12 Uhr

Gemeﬁen am Campus

Das Kaffee-
haus Madlen
am Campus-
Eingang hat
sich einen Na-
men gemacht:
Das Restau-
rant bietet fri-
sche Produkte a la Carte und zaubert regionale
Gerichte mit Zutaten aus biologischem Anbau
auf den Tisch. Hier genieft man in stilvollem
Ambiente bei giinstigen Preisen Zander, Schnit-
zel oder Wildschwein ebenso wie vom versierten
Team selbst zubereitete Kuchen- und Eisspezia-
lititen oder ein reichhaltiges Friihstiick. Die
Gaste konnen sich in den Riumen oder im groflen
Saal des denkmalgeschiitzten Torhauses verwoh-
nen lassen. Im Sommer ldadt zusatzlich die
Terrasse fiir bis zu 60 Personen ein. Das Catering
fiir Feiern bis zu 600 Personen ist sehr beliebt.
Madlen-Kaffeehaus im Café Max
Campus Berlin-Buch * Robert Réssle Strafle 10
13125 Berlin « Tel. 0 30/94 89 23 00
www.kaffeehaus-madlen.de
Mo.-Fr. 9-21 Uhr ¢ Sa. & So. 11-21 Uhr
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ARZTE Niedergelassene Arzte in Buch und Karow

Allgemeinmedizin

Andsthesiologi

Dr. Annemarie Barlehner Bielckenweg 3 13125 Berlin 030/9490089
Dipl.-Med. Heidrun Ebert BahnhofstraBe 17 13125 Berlin 030/94307 21
Dr. Gabriele Graul Zepernicker StraBe 2 13125 Berlin 030/47484944
Andreas Nagel Bucher Chaussee 1 13125 Berlin 030/9430557
Dr. Birgitt Ring Alt Buch 34 13125 Berlin 030/9492180

Renate Fischer BahnhofstraBe 17 13125 Berlin 030/9430725
Dr. Rosemarie Taupadel BahnhofstraBe 20 13125 Berlin 030/9430990
Dr. Michael Tschirner BahnhofstraBe 20 13125 Berlin 030/9430990

WotanstraBe 12

Dr. Heidemarie Viehberg

Betriebsmedizin
Dr. Stephan Christ
Chirurgie, GefaBchirurgie

Walter Friedrich StraBe 4a

13125 Berlin 030/94307 28

13125 Berlin 030/9416667

Uwe Gabriel BahnhofstraBe 17 13125 Berlin 030/94796070
Dipl.-Med. Uwe Konig BahnhofstraBe 17 13125 Berlin 030/9430871
Dr. Christian Tamaschke WiltbergstraBe 30 13125 Berlin 030/94 630070

Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde (HNO)

Dr. Margrit Reuther BahnhofstraBe 17
Haut- und Geschlechtskrankheiten
| Thomas Hoffmann

Walter Friedrich StraBe 4a

Dipl.-Med. G6tz Krupp (S. 36) Viereckweg 1-3 13125 Berlin 030/9410810
Dr. Henrik Jakobs (S. 36) Viereckweg 1-3 13125 Berlin 030/9410810
Dr. Kay Sacherer (S. 36) Viereckweg 1-3 13125 Berlin 030/9410810
Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Dipl.-Med. Petra Bittner-Dechow Walter Friedrich StraBe 4a 13125 Berlin 030/9497295
Dr. Frauke Hiller Bucher Chaussee 1-3 13125 Berlin 030/94380835
Dr. Bettina Sperfeld BahnhofstraBe 17 13125 Berlin 030/94307 22

13125 Berlin 030/94307 23

13125 Berlin 030/94798030 |

Die Welt der
Schonheitspflege
setzt  vielfdltige
Kenntnisse vor-
aus. Das Visagio
College von Karin
| Eva Steffen
| Buch gibt seit 17
Jahren das gesam-
te Wissen rund
um Pflege und Verschénerung an angehende
Kosmetikerinnen weiter. Die Kosmetikmeisterin
stellt die hohe Qualitit der Ausbildung durch
erfahrene Padagogen sicher. Ihre viertel- bis halb-
jahrlichen Kurse passen sich stets an die Nach-
frage an. Zu den gefragten Einzelthemen der
Seminare gehdren immer wieder Permanent
Make Up, Wellness fiir Jiingere und Altere oder
FufSpflege. Die praxisnahen Kurse konnen von
der Arbeitsagentur geférdert werden. Neben der
Ausbildung bietet Visagio College alles, was man
von einem modernen Kosmetik-Studio erwartet.
Visagio College
Robellweg 97/98 « 13125 Berlin
Tel. 030/9463 1065 * www.visagio-college.de

Schonheitspflege lernen

me
sich
Gleichbe-
troffenen
ileichter be-
iwiltigen.
{Ob Alkohol-
iprobleme, = ;
: Angste, Depressionen, Diabetes oder Osteoporo-:
i se — in Selbsthilfegruppen erfahrt der Betroffene :
i Solidaritat und Hilfe durch die Erfahrung und das :
Wissen der anderen. Das breite Kursangebot
reicht von Kloppeln iiber Malen und Tanzen bis
zu Yoga und Qi Gong. So werden Kérper und
Geist gestarkt. Die Albatros gGmbH steht fiir
Professionalitét in der psychosozialen Unterstiit-
zung. Helma Keding und Annedore Dreger sind
in Buch die Ansprechpartnerinnen und Koordi-
natorinnen.

Selbsthilfe- und Nachbarschaftszentrum

im Gesindehaus Buch

Alt Buch 51 « 13125 Berlin :

30/9415426 » www.albatrosggmbh.de

{ Tel.O
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Mit sich zufrieden sein GESUNDHEIT

SPRACHE UND STIZ\/IZ\/IE IM EINKIANG

chwierigkeiten beim

Sprechen und mit der
Stimme kénnen viele Griinde
haben.
Bettina Kern-Gohs und Uta
Krupp bieten Menschen in
jedem Alter dafiir eine exakt
abgestimmte Therapie.
Die staatlich anerkannten
Logopadinnen diagnostizie-
ren, beraten und behandeln
seit 2004 in ihrer Bucher
Praxisgemeinschaft Sprach-
Sprech-, Stimm- und
Schluckstorungen.
Sie sind besonders haufig
bei Sprachentwicklungssto-
rungen und kindlichen Arti-
kulationsstorungen sowie
bei Sprach- und Schlucksto-
rungen im Rahmen von neu-
rologischen Erkrankungen

SCHON SEIN ZU JEDER ZEIT

ine Kosmetikerin kiim-

mert sich heutzutage
nicht mehr nur um die dufle-
re Schonheit, sondern ver-
mittelt ganzheitliches Wohl-
befinden, Selbstbewusstsein
und Lebensenergie.

Bettina Kern-Gohs und Uta
Krupp nutzen gern das Klavier
fiir ihre Stimmtherapien.

Das Kosmetikstudio von
Karin Anders ist seit mittler-
weile 18 Jahren als beliebte
Adresse fiir Schonheitspfle-
ge bekannt.

Zusammen mit ihren
Mitarbeiterinnen Cornelia

Rabea Knecht, Karin Anders und Cornelia BleifuB3 setzen auf Wohl-
\ fiihlen durch gepflegtes Aussehen.

gefragt. Das Problem tritt oft
nach Schlaganfall, Tumor-
leiden oder bei an Parkin-
son-Erkrankten auf.
Behandelt werden aufSer-
dem oft Kinder mit Hor-
storungen, die ein Horgerat
oder Cochlea-Implant nut-
zen.

Die Praxis ist anerkannter
Partner der behandelnden
Arzte und Kliniken. Durch
regelméflige Fortbildungen
bleiben die beiden Logopa-

dinnen immer auf dem
aktuellen Stand.
Logopédische

Praxisgemeinschaft
Bettina Kern-Gohs ¢ Uta Krupp
Groscurthstralle 4
13125 Berlin
Tel. & Fax 030/94 413440
www.logopaedie-berlin-buch.de

Bleifufs und Rabea Knecht
behandelt Karin Anders
eingehend, freundlich, sach-
kundig und immer auf dem
neuesten Stand.

Mit den Produkten von
Maria Galland und Klapp
Cosmetics finden die
erfahrenen Kosmetikerin-
nen fiir jeden Hauttyp und
jedes Alter die beste Lo-
sung.

,Investieren Sie noch heute
in ein neues Schonheits-
gefiihl”, 1ladt Karin Anders
ein.

Kosmetik & Wellness Studio
Karin Anders
Ernst Busch StraRe 31
13125 Berlin
Tel. 030/9 412696
www.kosmetik-anders.de
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ARZTE Niedergelassene Arzte in Buch und Karow

Innere Medizin

Dr. Ruthild Gruner Blankenburger Chaussee 35 13125 Berlin 030/94 380880
Dr. Gisela Lindenberg Walter Friedrich StraBe 3 13125 Berlin 030/9414100
Dr. Harald Schmidt BahnhofstraBe 18 13125 Berlin 030/9430926
Dr. Karin Scholze Blankenburger Chaussee 86 13125 Berlin 030/9412141
Timo Leif Tschirpke Walter Friedrich StraBe 4A 13125 Berlin 030/9416667
Dr. Hans-Christian Weber Robellweg 88 13125 Berlin 030/9496986

Kieferorthopadie

Dr. Kerstin Hanig

Dr. Ruth Hanig

Kinder- und Jugendmedizin
Dipl.-Med. Renate Schreiber

Dr. Martina Weh

13125 Berlin
13125 Berlin

030/9416661
030/9416661

Bucher Chaussee 5
Bucher Chaussee 5

13125 Berlin
13125 Berlin

030/9490798
030/9430137

WiltbergstraBe 11
Bucher Chaussee 1-3

Logopadie

Bettina Kern-Gohs (S. 25) GroscurthstraBe 4 13125 Berlin 030/94413440
Uta Krupp (S. 25) GroscurthstraBe 4 13125 Berlin 030/94 413440
Orthopadie

Dr. Jutta Ibrahim AchillesstraBe 54 13125 Berlin 030/94795210
Dr. Uta Standke WiltbergstraBe 36 13125 Berlin 030/94399374

Pathologie

Dr. Robert Kromminga (S. 26)
Dr. Luise Reinhold-Richter

Dr. Frank Schéper (S. 26)

Lindenberger Weg 27, Haus 207 13125 Berlin
AchillesstraBe 69a 13125 Berlin
Lindenberger Weg 27, Haus 207 13125 Berlin

030/94802251
030/94413323
030/94802251

Psychotherap

Dr. phil. Rainer Gerlach BahnhofstraBe 49 13125 Berlin 030/9433060
Dr. rer. nat. Uta Knust Am Stener Berg 4 13125 Berlin 030/9415176
Sven Lemmerhirt Walter Friedrich StraBe14 13125 Berlin 030/9166055
Dipl.-Psych. Ute MauB3 WiltbergstraBe 50 13125 Berlin 030/94 413496

| Dr. Ingrid Schwetling Walter Friedrich StraBe 14 13125 Berlin 030/9166055 |

Wirksame Behandlung

Haustiere werden

Wer ein'

Krankheits- zunehmend  fiir
bild zwei-i §Allergien anfillig.
felsfrei diag- Ihre Behandlung
nostizieren verlangt ein ho-
will,  geht hes Fachwissen.
mit der Un- »Allergien  sind :
tersuchung zwar nicht heilbar, wohl aber beherrschbar”, be-
von Gewe- statigt Dr. Volker Wienrich aus langer Erfahrung.
beproben Der Tierarzt setzt dabei auf Intrakutantests. Dia-
: auf Num- gnosen mit intrakutanen Allergenen sind prazi-
imer sicher. Die Fachdrzte fiir Pathologiei Eser und ermdglichen mit der Hypnosensibilisie-

{ Dr. Frank Schiper und Dr. Robert Kromminga
iwenden alle gingigen Methoden zur Zytologie, i
i Histologie, Molekularbiologie und Immunhisto-§
ilogie an. Ihr modernes Labor ermdglicht eine
irasche und fundierte Befundung. Der institutsei- |
i gene Fahrdienst holt die Préparate bei den Arzt-}

i praxen vor Ort ab. i

Pathologie Berlin-Buch ¢ Bioptisches Institut
Dr. Frank Schéper ¢ Dr. Robert Kromminga
Haus 207, Evangelische Lungenklinik
Lindenberger Weg 27 « 13125 Berlin
Tel. 030/94802251  Tel. 0176/24 448487
thoberlin.d

rung eine wirksamere Behandlung der betroffe-
nen Tiere. Daneben bietet die Praxis einen ,ganz
normalen” Service fiir Haustiere. Ein kompeten-
tes Team kiimmert sich um Hunde, Katzen,
Vogel oder Reptilien. Die tdglich geodffnete
Schwanebecker Kleintierpraxis verfiigt iiber
modernste Ausstattung mit eigenem Labor.
Tierarztpraxis Dr. Volker Wienrich
Wiener Strale 50
16341 Panketal OT Schwanebeck-West
Tel. 030/9 41 56 38 « www.tierarzt-berlin.org
24-h-Service-Tel. 0172/948 61 53
Mo.-Fr. 10-20 Uhr * Sa./So./Feiertags 10-14 Uhr
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Breites Spektrum GESUNDHEIT

as Immanuel Krankenhaus Berlin in

Buch bietet mit der ,Immanuel Therapie
Welt” ein breites Spektrum, das allen offen
steht.
Gesundheitsvorbeugung hat einen hohen
Stellenwert. Die Physio- und Ergotherapie
wartet mit einem Bewegungsbad und grof3-
ziigigen Behandlungsrdumen fiir Patienten
mit und ohne &rztliche Verordnung auf.
Manuelle Therapie, Osteopathie, Kranken-
gymnastik nach Bobath fur Kinder und
Erwachsene, manuelle Lymphdrainage,
Naturpelosebader und -warmpackungen,
Kohlensaurevollbader, Zellenbader sowie
Unterwasserdruckmassage sorgen vielfach
fur die Linderung von Beschwerden.
Die Ergotherapie behandelt neben Rheuma-
tikern oft Patienten mit neurologischen
Krankheitsbildern wie Schlaganfall oder
Multiple Sklerose und ist besonders nach
chirurgischen Eingriffen wichtig. Physio-
therapie und Ergotherapie bieten bei Bedarf

Psychzsche Lebenshilfe

Angste, Depressionen
oder Partnerschaftspro-
bleme sind gute Griinde
fiir eine Psychothera-
pie. Wer sein Selbstbe-
wusstsein  entwickeln
und auch mal Nein-;
sagen lernen mochte, i

von Dr. rer. pol. Ayleené
! Scheffler-Hadenfeldt in ;
I Anspruch. Korper-
iibungen, inneres Kind§
und neue mentale Wahrnehmungen starken die
Personlichkeit. Spirituelle Erfahrungen helfen
der psychotherapeutischen Heilpraktikerin, das
Bewusstsein tiefer wahrzunehmen. Ganzheitliche
Gesprache ermdglichen, Probleme zu erkennen
und gefestigt in den Alltag zu gehen.
Dr. rer. pol. Ayleen Scheffler-Hadenfeldt
Heilpraktikerin (Psychotherapie)

Walter Friedrich StraRe 41 » 13125 Berlin
Tel. 030/94392281
{ www.heilpraktiker-psychotherapie-und-spirituelle-
H beratung.de H

NATURLICHE BEHANDLUNG FUR JEDEN

At

Therapic\Welt

Naturpelosebéder erweitern das medizinische
Angebot.

auch Hausbesuche an. In schon gestalteten
Rdumen gibt es in der ,Immanuel Therapie
Welt” aufierdem Wellness-Angebote von
der Hot Stone Massage iiber Peelingbe-
handlungen bis zu Ayurveda.
Immanuel TherapieWelt
im Immanuel Krankenhaus Berlin
Rheumaorthopadie
Rheumatologie ¢ Naturheilkunde
Lindenberger Weg 19 « 13125 Berlin-Buch
Tel. 030/94 79 23 40 « Fax 030/94 79 23 49

Krankentransport Tag & Nacht

Schon eine ein-
fache Bus- oder
Bahnfahrt
kann nach ei-
ner Operation
oder bei ange-
schlagener Ge- |!
sundheit  ein
Risiko sein.
Eine Kranken-
fahrt mit einem
Krankenwagen 1st dann die sichere Alternative.
Das Mecum-Team um Friedhelm Hesse setzt
dafiir speziell ausgestattete Fahrzeuge und
geschulte Fahrer ein. Seine Spezialfahrzeuge
ermoglichen Beforderung nach oder zu Klinik-
aufenthalten, bei Dialyse, bei Verlegungen oder
zum Arztbesuch. In Zusammenarbeit mit Koope-
rationspartnern sind Nachtschichtautos im Ein-
satz. Der erfahrene Krankenfahrdienst betreut
seit 19 Jahren die Region und ist Partner von
Krankenhausern, Arzt- und Dialysepraxen.

Mecum Krankentransporte GmbH

Am Stener Berg 41 ¢ 13125 Berlin

Tag & Nacht Tel. 030/9 812020
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Dr. rer. pol. Ayleen Scheffler-Hadenfeldt (S. 27)

ARZTE Niedergelassene Arzte in Buch und Karow

Walter Friedrich StraBe 41 13125 Berlin 030/94 3922 81
Dipl.-Med. Stephan Kopke Walter Friedrich StraBe 4a 13125 Berlin 030/9416980
Dr. Hans Krzonkalla Walter Friedrich StraBe 4a 13125 Berlin 030/9416980
Dipl.-Med. Wolfhardt Lewerenz Walter Friedrich StraBe 4a 13125 Berlin 030/9416980
Zahnheilkunde
Andreas Bohme LankerstraBe 5 13125 Berlin 030/9420060
Jorg Diecke, Dr. Martin Diecke BahnhofstraBe 11 13125 Berlin 030/9430213
Antje Dittmann WiltbergstraBe 11 13125 Berlin 030/9495005
Regina Garrasch AchillesstraBe 69 A 13125 Berlin 030/94633316
Kerstin Hillenberg SpinolastraBe 28a 13125 Berlin 030/94 380091
Dr. Rudiger Kielmann Alt Buch 53-57 13125 Berlin 030/ 94413544
Dr. Cornelia Krause Zepernicker StraBe 56 13125 Berlin 030/9490084
Dr. Cornelia Lehr Walter Friedrich StraBe 3 13125 Berlin 030/9416674
Katrin Lohann Bucher Chaussee 1-3 13125 Berlin 030/94381250
Dr. Andrea Liitzenberg-Dachsel WiltbergstraBe 28 13125 Berlin 030/9492173
Dr. Hella Nesener Robellweg 2 13125 Berlin 030/94166 71
Dr. Hans-Joachim Paris Walter Friedrich StraBe 12 13125 Berlin 030/9490409
Ulf Riccius AchillesstraBe 50 13125 Berlin 030/9463 1355
Ellen Tietz Schrager Weg 20 13125 Berlin 030/9430974
Tierarzt
Dr. Elke Hartwig StraBe 48, Nr. 67 13125 Berlin 030/9437820
Ulf Kutzner Zum Kappgraben 13 13125 Berlin 030/94 382030
Dr. Simone Oberhduser (S. 28)  Alt Buch 57 13125 Berlin 030/91142778

Dr. Volker Wienrich (S. 26)

Wiener StraBe 50

16341 Panketal

030/9415638

. Weitere Arzte befinden sich selbstversténdlich in den Kliniken.
N

| Die Tierarztpraxis
von Dr. Simone
Oberhiuser im
Besch-Hof in Alt-
Buch bietet einen
denkbar  breiten
Service. Sie ist mit;
eigenen ;
Sofortlabor ausge-:
stattet und wendet
moderne Diagno-}
stikmethoden wie
i Ultraschall und Rontgen an. Neben Impfungen §
und Untersuchungen geht es oft um Operationen.
Im Team sind Tierarzte, die sich mit Naturheil-
verfahren wie Bachbliiten- oder pflanzlichen The-
rapien auskennen. Zudem gibt es eine eigene Zahn-
station. Die Praxis kiimmert sich vor allem um
Kleintiere wie Hunde und Katzen sowie kleine
Heimtiere. Zum Service gehoren der Hol- und Brin-
gedienst sowie Erndhrungs- und Reiseberatung.
Tierarztpraxis Dr. Simone Oberhauser
im Besch-Hof Alt Buch 57 « 13125 Berlin
Tel. 030/91142778

S

Betreut in Geborgenheit

Im Hospiz
LudwigPark
steht Menschen- |,
wiirde und
Selbstbestim-
mung in den
letzten Lebens-
tagen im Mittel-
punkt des Enga-
gements. Hier
hat man das ent- e

sprechende Wissen, um im Verbund mit den be-
handelnden Arzten eine moglichst schmerzfreie
Zeit zu ermoglichen. Leiterin Christine Seiler und
ihr Team bieten eine Betreuung, die auf jeden
Einzelnen mit Ruhe und Einfiihlungsvermogen
eingeht. 16 groBziigige Appartements mit Bad
und eine gerdumige Wohnkiiche ermdglichen
Behaglichkeit. Die Angehorigen kénnen in Gaste-
zimmern iibernachten.

Hospiz LudwigPark
Humanistischer Verband Deutschlands
Zepemicker Strale 2 * 13125 Berlin
Tel. 030/68 08 08 80
www.hospiz-ludwigpark.de
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Sich rundum wohlfihlen GESUNDHEIT

STETS RICHTIG SEHEN KONNEN

as Auge verindert sich im Lauf des

Lebens. Neben natiirlicher Alterung tun
Stress oder Computerarbeit oft ihr Ubriges,
um die Sehfiihigkeit zu verschlechtern.
,Deshalb ist es wichtig, die Augen in regel-
mafiigen Abstinden vermessen lassen”,
empfiehlt Marina Sachau vor allem Kon-
taktlinsentragern. Die Augenoptiker-Meis-
terin ist dafiir mit modernster Technik aus-

Marina Sachau und Christina Lange sorgen fiir
den klares Sehen.

Wellness mit Natur

7 Aus dem Alltag fallenlas-
sen kann man sich im
Kosmetikstiibchen von
Ramona Reinhold in Neu-
Buch. Thre Wellness-Oase
im Griinen entfiihrt mit
Wohlfithlmassagen aus
dem Arbeitsstress und
behandelt mit der Natur.
"\ Bevorzugt verwendet die
erfahrene Kosmetikerin
hochwertige  Naturpro-
dukte aus den bewdhrten
Pflegeserien von Charlot-
te Meentzen und Gehwol. Schonheitspflege setzt
sie stets individuell fiir die verschiedensten
Lebensphasen um. Zusatzqualifikationen aus
regelmafiiger Weiterbildung befdhigen Ramona
Reinhold zu professioneller medizinischer Fuf-
pflege, fiir die sie auch Hausbesuche wahrnimmt.
Gehbehinderte schatzen die gute Erreichbarkeit
ihres Kosmetiksalons.
Kosmetik-Stiibchen Ramona Reinhold
Goethestralle 15 * 16341 Panketal

Tel. & Fax 030/9414920 « Tel. 0172/5912229

gestattet. Thr Keratograph ermoglicht eine
exakte Hornhautvermessung und kann mit
22000 Messpunkten die Augenverkriim-
mung dreidimensional darstellen. Derart
nach Maf gefertigte Linsen sitzen perfekt.
,Gerade bei Altersfehlsichtigkeit, die man
heute ebenfalls oftmals mit Kontaktlinsen
angehen kann, ist das wichtig”, weifs
Marina Sachau.

Im Zepernicker Optik-Fachgeschift steht
Augenoptikerin Christina Lange mit viel
Umsicht zur Seite. Dort gibt es Brillenfas-
sungen in breiter Auswahl. Eine eigene
Werkstatt ermdglicht schnelle Reparaturen
und das Einpassen der Glaser. Gern nach-
gefragt wird die Null-Prozent-Finanzierung
fiir Brillen und Kontaktlinsen. Hausbesuche
auf Wunsch sind ein weiterer Service.

Augenoptik Sachau
Alt Zepernick 26 * 16341 Panketal OT Zepernick
Tel. 030/47 5397 97
www.augenoptik-sachau.de

Doppelt gesund

Die Hande von Jana
Lukoschat geben eine
ganz besondere Ener-
gie weiter. In ihrer
Privatpraxis ,Manos”
kommen die Erfahrun-
igen und Kenntnisse
iaus  Physiotherapie
iund Naturheilkunde
i zum Wohle des Patien- | i
iten zusammen. Jana Lukoschat hat viel Erfah-}
irung, wenn es um Probleme bei Knochen, Mus-
ikeln und Gelenken geht. Ob es um motorische
oder psychosomatisch bedingte Blockaden geht —
sie behandelt stets ganzheitlich orientiert und
stiitzt sich dabei auf bewdhrte Verfahren wie
Craniosacral-Therapie sowie die strukturelle oder
viscorale Osteopathie. Praparate aus der Homoo-
pathie erginzen die Behandlungen.
Jana Lukoschat kennt sich im Spitzensport aus,
hat sie doch ein Jahr lang die angehenden Rad-
Profis vom Team Telekom betreut.
i Praxis Manos ¢ Jana Lukoschat ;
i Brixener Str. 24 * 16341 Panketal OT Zepermck
i Tel.030/91744588 « www.praxis-manos.de
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UBERSICHT Was erledige ich Wo

e ~
Abbruch von Gebauden

BA Pankow, Bauaufsicht Storkower StraBe 97 10407 Berlin 030/902953114
Arzte im Bericht

Alwall-Haus Dialyse-Zentrum Berlin (S. 36) Viereckweg 1-3 13125 Berlin 030/9410810
Bioptisches Institut Pathologie (S. 26) Lindenbg. Weg 27 H. 207 13125 Berlin 030/94802251
An-, Ab- und Ummeldungen

Biirgeramt Karow AchillesstraBe 53 13125 Berlin 030/9487886
Ausbildungsférderung

Amt fur Ausbildungsférderung FrobelstraBe 17 10405 Berlin 030/9029556 09
Aus- und Weiterbildung

Akademie der Gesundheit (S. 8) Schwanebecker Ch.4 E-H 13125 Berlin 030/9403060
Visagio College (S. 24) Rébellweg 97/98 13125 Berlin 030/9463 1065
Auslanderangelegenheiten

Birgeramt Karow AchillesstraBe 53 13125 Berlin 030/9487886
Bau- und Hausservice, Immobilien

BHS Sommer GmbH (S. 13) DorfstraBe 58 (B 158) 16356 Ahrensfelde 030/9328012
DEPRO WohnWert GmbH (S. 4) AmselstraBe 10A 13125 Berlin 030/94633682
Deutschmann-Immobilien (S. 13) BiittenstraBe 12 16321 Bernau 03338/705490
Korbicki und Séhne GmbH (S. 5) Zillertaler StraBe 9 16341 Panketal 030/944 4605
Bauantrage

Auskunft BA Pankow, Bau- u. Whgs. Amt  Storkower StraBe 97 10407 Berlin 030/902953145
Antragstellung Storkower StraBe 97 10407 Berlin 030/902953114

Baumfaéllantriage
BA Pankow, Amt fiir Umwelt und Natur FrobelstraBe 17, Haus 6 10405 Berlin 030/9029564 48

Bebauungsplane

BA Pankow Storkower StraBe 97 10407 Berlin 030/90295 3452
Beglaubigungen

Biirgeramt Karow AchillesstraBe 53 13125 Berlin 030/9487886
Bestattung

Bestattungshaus Rahneberg (S. 30) WiltbergstraBe 40 13125 Berlin 030/94392805
HN Bestattungs- u. Friedhofsdienst (S. 15) Am Stener Berg 41h 13125 Berlin 030/91142995
Wolter Bestattungen (S. 33) Alt Buch 38A 13125 Berlin 030/9493057
Wolter Bestattungen (S. 33) Berliner StraBe 23 13127 Berlin 030/47489181
Wolter Bestattungen (S. 33) DietzgenstraBe 92 13156 Berlin 030/4772870
Bezirksbiirgermeister

Matthias Kéhne (SPD) Breite StraBe 24A-26 13187 Berlin 030/902952300
Bibliothek

Staditteilbibliothek Buch WiltbergstraBe 19-23 13125 Berlin 030/94 794960
Stadtteilbibilothek Karow AchillesstaBe 77 13125 Berlin 030/94800840
Biirgeramt Mo. 8-15 Uhr; Di. 11-18 Uhr; Mi. 8-13 Uhr; Do. 11-18 Uhr; Fr. 8-13 Uhr
Biirgeramt Karow AchillesstraBe 53 13125 Berlin 030/9487886
Dialyse

Internistisch-nephr. Praxis (S. 36) Viereckweqg 1-3 13125 Berlin 030/9410810
EheschlieBung, Lebenspartnerschaft

Standesamt Pankow Breite StraBe 24A-26 13187 Berlin 030/9029526 60
Einbiirgerungen

Bezirksamt Pankow Breite StraBe 24A-26 13187 Berlin 030/902952386
Einkaufen

Rewe Markt (S. 3) Zepernicker StraBe 10 13125 Berlin 030/94633511
Tee-Haack (S. 3) WiltbergstraBe 9 13125 Berlin 030/30343446
\ A

Wiirdevoller Abschied

Die Vorbereitung einer wiirdevollen Beisetzung verlangt Mitgefiihl, Zeit und
Sorgfalt. Das Bestattungshaus Rahneberg regelt fiir Hinterbliebene alle
erforderlichen Formalitdten und sorgt mit der individuellen Trauerfeier fiir
einen angemessenen Abschied. ,Die Abschiednahme ist fiir die Hinterblie-
benen sehr wichtig, um den Verlust verarbeiten zu konnen”, weifs Bestat-
tungsberaterin Martina Lehmann. Sie ist fiir ihre sehr einfiihlsame Beratung
bekannt. Besonderheit ist ein eigener Abschiedsraum im Bestattungshaus.
Das Unternehmen bietet alle Bestattungsformen an.
Bestattungshaus Rahneberg
Wiltbergstralle 40 * 13125 Berlin
Tel. 030/94392805 » Fax 030/9439 2807
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Was erledige ich Wo UBERSICHT

e ~

Elterngeld

Biirgeramt Karow AchillesstraBe 53 13125 Berlin 030/9487886

BA Pankow Berliner Allee 252-260 13088 Berlin 030/902957483

Familienkasse Berlin- Nord CharlottenstraBe 90 10969 Berlin 01801/546337

Energiepass

Deutschmann-Immobilien IVD (S. 13) ButtenstraBe 12 16321 Bernau 03338/7054 90

Entwéasserung

Berliner Wasserbetriebe Neue JiidenstraBe 1 10179 Berlin 0800/292 7587

Ergotherapie

Immanuel TherapieWelt (S. 27) Lindenberger Weg 19 13125 Berlin 030/94 792340

Erziehungsberatung

Jugendamt, Erziehungsberatung WiltbergstraBe 27 13125 Berlin 030/94793794

Kindeswohl- Berlin e.V. (S. 9) GroscurthstraBe 6 13125 Berlin 030/91202960

Fahrrad-Service

Fahrradhof Buch Wolfgang Pilz (S. 21) WiltbergstraBe 30 13125 Berlin 030/9416635

Fahrschule

Fahrschule Knittel in Berlin-Buch (S. 16)  WiltbergstraBe 21 13125 Berlin 030/9413134

Fahrschule Route 36 (S. 17) WiltbergstraBe 36 13125 Berlin 030/94518589

Familienhilfe

Kindeswohl Berlin e.V. (S. 9) GroscurthstraBe 6 13125 Berlin 030/91202960

Forstamt

Ilzevierfiirsterei Buch Hobrechtsfelder Ch. 119 13125 Berlin 030/9495600
reizeit

Radtouren mit Pause Sven Pause (S. 5) HochstraBe 45 16341 Panketal 030/9443327

Fiihrerscheinangelegenheiten, Begleitetes Fahren ab 17

Birgeramt Karow AchillesstraBe 53 13125 Berlin 030/9487886

Filhrungszeugnisse

Biirgeramt Karow AchillesstraBe 53 13125 Berlin 030/9487886

Fundbiiro

Zentrales Fundbiiro Platz der Luftbriicke 6 12101 Berlin 030/75603101

FuBpflege

Ramona Reinhold (S. 29) GoethestraBe 15 16341 Panketal 030/9414920

Gaststatten, Partyservice

Das méarchenhafte Ribhouse (S. 23) Alt Karow 35 13125 Berlin 030/91142450

Ferdinand's Hof (S. 21) Ernst Thalmann StraBe 2 16321 Bernau 03338/398561

Madlen Kaffee-Haus im Café Max (S. 23) Robert Réssle StraBe 10 13125 Berlin 030/94892300

Gewerbeanmeldung

BA Pankow, Wirtschaftsamt FrobelstraBe 17, Haus 6 10405 Berlin 030/902956242

Grundbuchamt

Amtsgericht Mitte LittenstraBe 12-17 10179 Berlin 030/90230

Hausgerate, Einbaukiichen

Korbicki und S6hne GmbH (S. 5) Zillertaler StraBe 9 16341 Panketal 030/9444605

Heilpraktiker

Eraxis _Manos Jana Lukoschat (S. 29) Brixener Str. 24 16341 Panketal 030/91744588
ospiz

Hospiz LudwigPark HVD (S. 28) Zepernicker StraBe 2 13125 Berlin 030/68080880

Hundesteuer

Finanzamt Pankow/WeiBensee Storkower StraBe 134 10407 Berlin 030/902433911

Jugendfreizeiteinrichtung

Abent. u. Archdologiespielplatz Moorwiese WiltbergstraBe 29a 13125 Berlin 0176/57266053

Abenteuerspielplatz Karow-Nord Ingwédonenweg 62 13125 Berlin 030/91202870

Der Alte WiltbergstraBe 29a 13125 Berlin 030/9412171

Der Wiirfel Wolfgang Heinz StraBe 45 13125 Berlin 030/9493055

Jugendzentrum K14 AchillesstraBe 14 13125 Berlin 030/948006 4201

Madchenmeile Karower Chaussee 169c 13125 Berlin 030/9412168

Sport Jugend Club (S. 18) Karower Chaussee 169c 13125 Berlin 030/9497825

Waldschule Bucher Forst WiltbergstraBe 55 13125 Berlin 030/94 114733

Kindereinrichtungen in Buch und Karow

Ev. Kita Alt Karow, Berl. Stadtmission Alt Karow 8 131225 Berlin  030/9120296910

Kita Abenteuerland, Internationaler Bund  Friedrich Richter Str. 36/38 13125 Berlin 030/9494132

Kita AchillesstraBe AchillesstaBe 68 13125 Berlin 030/94381100

Kita BahnhofstraBe, Jugend- u. Sozialwerk BahnhofstraBe 563 13125 Berlin 030/9430403

Kita BusonistraBe Karow BusonistraBe 145 13125 Berlin 030/94381100

Kita Campus Sterne Berlin Robert Réssle Str. 10, H 61 13125 Berlin 030/94 06 3546

Kita BIK e.V., Karow Sagebockweg 107 13125 Berlin 030/946327 29

Kita/GFAJ e.V., Karow MiinchehagenstraBe 43 13125 Berlin 030/94800870

Kita Kleine Gliickspilze Hobrechtsfelder Ch.150 13125 Berlin 030/94396152

Kita Kleine Raupe Nimmersatt Lindenberger Weg 26 13125 Berlin 030/9497266

Kita Kleine Schlaufiichse Walter Friedrich Str. 20-22 13125 Berlin 030/9490124

Kita Kleiner Stern Karow AchillesstraBe 75 13125 Berlin 030/91202693

Kita Krimmelkiste/Blrgerhaus e.V. PfannschmidtstraBe 2 13125 Berlin 030/9430977)
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Kita PfannschmidtstraBe

Kita StraBe 43

Kita Rolander, Pfefferberg gGmbH

Kita Sonnenblume

Naturkita Die kleinen Pankgrafen, Karow
Vielfarb Kita

Kindergeld

Familienkasse Berlin-Nord
Kirchengemeinden

Ev. Kirche Berlin-Buch, Pfrn. Cornelia Reuter
Evangelisch-Methodistische Kirche
Katholische Kirche, Jacek Grzymala
Kosmetik

Kosmetik-Stiibchen (S. 29)

Kosmetik, Wellness Karin Anders (S. 25)
Visagio College (S. 24)
Kraftfahrzeugzulassungsstelle
Zulassungsstelle

Jiterboger StraBe 3,

‘Kindereinrichtungen in Buch und Karow

PfannschmidtstraBe 70 13125 Berlin
StraBe 43 Nr. 13A 13125 Berlin
Rélander StraBe 46 13125 Berlin
Hofzeichendamm 1 13125 Berlin
PankgrafenstraBe 12D 13125 Berlin
Robert Réssle StraBe 1a 13125 Berlin
CharlottenstraBe 90 10969 Berlin
Alt Buch 36 13125 Berlin
Bielckenweg 25 13125 Berlin
Robellweg 61 13125 Berlin

GoethestraBe 15

Kranken- und Behindertentransporte

Mecum Krankentransporte GmbH (S. 27)
Krankenhaus

Evangelische Lungenklinik Berlin

Helios Klinik

Poliklinik am Helios Klinikum

Immanuel Krankenhaus Berlin (S. 27)
Kulturelle Einrichtungen
Kunstlerhof

Skulpturenlinie Steine ohne Grenzen
Zimmertheater Das Schrage Brett
Lageplane

BA Pankow, Vermessungsamt
Logopadie

Logopéadische Praxis Gohs Krupp (S. 25)
Lohnsteuerkarte

Birgeramt Karow

Miillabfuhr, StraBenreinigung, Winterdienst

Berliner Stadtreinigungsbetriebe

Namensdnderung, Namenserteilung

Standesamt Pankow
Optiker

Augenoptik Sachau (S. 29)
Augenoptik Sachau (S. 29)

Ernst Busch StraBe 31 13125 Berlin
Robellweg 97/98 13125 Berlin
Ferdinand Schultze Str. 55 13055 Berlin
Am Stener Berg 41 13125 Berlin
Lindenberger Weg 27 13125 Berlin
Schwanebecker Chaus. 50 13135 Berlin
Schwanebecker Chaus. 50 13125 Berlin
Lindenberger Weg 19 13125 Berlin
Alt Buch 45-51 13125 Berlin
Hobrechtsfelder Chaussee 13125 Berlin
Viereckweg 2 13125 Berlin
Storkower StraBe 97 10407 Berlin
GroscurthstraBe 4 13125 Berlin
AchillesstraBe 53 13125 Berlin
RingbahnstraBe 96 12103 Berlin
Breite StraBe 24a-26 13187 Berlin

Alt Zepernick 26
Klosterfelder Hauptstr. 68

Personalausweis, Reisepass, Kinderausweis

Biirgeramt Karow

Physiotherapie

Immanuel TherapieWelt (S. 27)
Praxis Manos Jana Lukoschat (S. 29)

AchillesstraBe 53 13125 Berlin

Lindenberger Weg 19
Brixener StraBe 24

13125 Berlin

Polizeiliche Erlaubnisse, Bescheinigungen und Fiihrungszeugnisse

Birgeramt Karow

Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz

Dr. rer. pol. A. Scheffler-Hadenfeldt (S. 27)
Polizei

Abschnitt 14

Rechtsanwalt

Karin GruB und Sybille Lukas (S. 17)
Rechtsanwalt Uwe Kranert (S. 16)
Reisebiiro, Ticketservice

Reisebiiro Wenda (S. 21)

Schulen

2. Schule Férderschwerpunkt Lernen
Akademie der Gesundheit (S. 8)
Grundschule Alt-Karow

Grundschule Am Sandhaus

Grundschule im Panketal

Hufeland Sekundarschule

Marianne Buggenhagen Sch. f. Kérperbeh.
R. Havemann Schule, Gymnasium

Schule am Hohen Feld, Grundschule

| Visagio College (S. 24)

AchillesstraBe 53 13125 Berlin
Walter Friedrich StraBe 41 13125 Berlin
Berliner Allee 210 13088 Berlin
WiltbergstraBe 34 13125 Berlin
WiltbergstraBe 11 13125 Berlin
Karower Chaussee 29 13125 Berlin
Bedeweg 13125 Berlin
Schwanebecker Ch.4 E-H 13125 Berlin
BahnhofstraBe 32 13125 Berlin
Wiltbergstr. 37/39 13125 Berlin
AchillesstaBe 31 13125 Berlin

Walter Friedrich Str. 16-18 13125 Berlin

Ernst Busch StraBe 29 13125 Berlin
AchillesstraBe 79 13125 Berlin
Bedeweg 1 13125 Berlin
Rébellweg 97 13125 Berlin

16341 Panketal

16341 Panketal
16348 Wandlitz

16341 Panketal

030/94381105
030/94309 11
030/94381103
030/94 800860
080/4757516
030/9 416632

01801/546337
030/47307441
030/290467 60
030/94 094221
030/9414920
030/9412696
030/94631065
030/902693300
030/9812020
030/94 8020
030/94010
030/940155000
030/94 79 23 40
030/9415426
030/39568 46
030/9494400
030/902954300
030/94 413440
030/9487886
030/759249 00
030/902952448

030/47539797
033396/707 07

030/9487886

030/94 792340
030/91744588

030/9487886
030/94 392281
030/4664114

030/9415033
030/94 392950

030/9413715

030/9 480062 20
030/94030 60
030/94 79 49 70
030/949 0046
030/94 79 49 20
030/94 8006 10
030/9 48 78 80
030/948785 11
030/9 480062 20
030/94631065
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Schwerbehindertenausweis
Biirgeramt Karow
Seniorenbetreuung

Gesindehaus Buch (S. 24)
Stadtteilzentrum Karow

Soziales

Albatros e.V. (S. 24)

Kindeswohl Berlin e.V. (S. 9)
Stadtteilzentrum Karow

Sozialhilfe

BA Pankow, Sozialamt, Grundsicherung
Hartz IV, Job Center

Sportstétten

Kletterfelsen, Sport Jugend Club Buch
Schwimmhalle

Sportanlage Buch IV
Stadtentwicklung, Stadtplanung
BA Pankow, Stadtentwiclungsamt
Sterbefille

Standesamt Pankow
Steuerangelegenheiten
Finanzamt Pankow/WeiBensee

AchillesstraBe 53 13125 Berlin
Alt-Buch 51 13125 Berlin
BusonistraBe 136 13125 Berlin
Alt-Buch 51 13125 Berlin
GroscurthstraBe 6 13125 Berlin
BusonistraBe 136 13125 Berlin
FrobelstraBe 17, Haus 2 10405 Berlin

Storkower StraBe 133

Steuerberatung, Buchfiihrungs-Service, Lohnsteuerhilfe

BFBB Buchfiihrung G. Besecke (S. 15)
Dipl.Kffr. Silke Langmacker (S. 8)

Nitsch Steuerberatungsges. mbH (S. 16)
Vereinigte Lohnsteuerhilfe e.V. (S. 17)
StraBBenbau

BA Pankow, Tiefbauamt

Tierarzt

Dr. Simone Oberhé&user (S. 28)
Tierarztpraxis Dr. Volker Wienrich (S. 26)
Transporte

Ralf Pierschke Transporte (S. 8)
Umweltschutz

Amt fir Umwelt und Natur

Umweltbiro Pankow

Veterinaramt

BA Pankow, Veterindramt
Wirtschaftspriifer

Dipl.-Kffr. Silke Langmacker (S. 8)

Karower Chaussee 169c 13125 Berlin
Wolfgang Heinz StraBe 41 13125 Berlin
Ernst Busch StraBe 29 13125 Berlin
Storkower StraBe 97 10405 Berlin
Breite StraBe 24A - 26 13187 Berlin
Storkower StraBe 134 10407 Berlin
Alt Buch 45 13125 Berlin

Robert Réssle Str.10, H. 85 13125 Berlin
Birkholzer StraBe 92

Viereckweg 54a 13125 Berlin
DarBer StraBe 203 13088 Berlin
Alt-Buch 57 13125 Berlin
Wiener StraBe 50 16341 Panketal
Am Sandhaus 14 13125 Berlin
FrobelstraBe 17, Haus 6 10405 Berlin
HansastraBe 182A 13088 Berlin
FrobelstraBe 17, Haus 6 10405 Berlin

Robert Réssle Str.10, H. 85 13125 Berlin

Wohnberechtigungsbescheinigung, Wohngeld

Biirgeramt Karow

Wohnungen, Gewerberaume
Deutschmann-Immobilien (S. 13)

EWG, Service Center (S. 12)

Howoge (S. 2)

Wohnungsgen. Wilhelmsruh eG (S. 13)
Zeitung

Redaktion Bucher Bote

AchillesstraBe 53 13125 Berlin

BiittenstraBe 12

GroscurthstraBe 2 13125 Berlin
Walter Friedrich StraBe 10 13125 Berlin
WackenbergstraBe 92 13156 Berlin
Alt Buch 51 13125 Berlin

16341 Panketal

16321 Bernau

030/9487886

030/9415426
030/94380097

030/9415426
030/91202960
030/94 380097

030/902955137

10407 Berlin0180/1003 0950 66 66

030/9497825
030/9494026
0170/8 52 77 30
030/902953464
030/902952462
030/9024330
030/943945 18
030/4600080
030/91205338
030/94633251
030/902958510

030/91142778
030/9415638

030/94 796493

030/902956873
030/9209 1007

030/902955890
030/4600080
030/9487886

03338/705490
030/943963 74

030/54 644800
030/9167931

030/9415428

Begleitung in schweren Stunden

Das Bestattungshaus von Hannelore Wolter steht den Angehorigen in jeder Frage
zur Seite und kiimmert sich um samtliche Formalitdten. Dabei sind alle Bestat-
tungsarten moglich. Durch die langjdhrige Zusammenarbeit mit Fuhrunternehmen,
Floristen, Musikern und Trauerrednern kann jede gewiinschte Form der Beisetzung
erfiillt werden. ,Ein Bestattungsvorsorgevertrag kann Angehorigen im Sterbefall vie-
les ersparen”, weifs Hannelore Wolter aus Erfahrung. Sie fiihrt den Familienbetrieb
mit tiber 20 Jahren Tradition zusammen mit Sohn Peer Wolter, tatkraftig unterstiitzt
von ihren Mitarbeiterinnen Ingrid Simmang und Karola Hesse.

Wolter Bestattungen e Alt Buch 38A ¢ 13125 Berlin ¢ Tel. 030/9493057

Filialen: DietzgenstraRe 92 « 13156 Berlin * Tel. 030/4772870

Berliner StraRe 23 13127 Berlin * Tel. 030/47 48 9181 « www.wolter-bestattungen.com
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BESTENS BETREUT IM AIWALIL-HAUS

Dus Alwall-Haus  ver-
stirkt seine Position als
Zentrum fiir Nierenprobleme
noch mehr. Das zeigt der Um-
bau, der noch im Friihjahr
2011 abgeschlossen sein soll.
Die  Modernisierung des
markanten Gebéudes bringt
neue Moglichkeiten mit sich.
Dazu gehoren eigene Rdume
fiir Vortrdge, Schulungen
und  Erndhrungsberatung.
Durch weiter optimierte Or-
ganisationsabldufe konnen
die Patienten noch intensiver
betreut werden. Dazu gehort
eine breite soziale Beratung,
die bei Bedarf helfen soll, mit
der neuen Lebenssituation
moglichst gut zurecht zu
kommen.

Nierenprobleme gehdren zu
den besonders tiickischen
Krankheiten. Die Nieren
sind lebenswichtige Organe,
die fiir die Blutreinigung ver-
antwortlich sind. Allerdings
,melden” sie im Gegensatz
zu anderen Organen nicht

i

durch Schmerzen, wenn sie
Probleme haben. Deshalb ist
es duBerst wichtig, bereits
auf kleinste Anzeichen im
Korper wie beispielsweise
Bluthochdruck zu achten.
,Erst die genaue Unter-
suchung durch Spezialisten
gibt die notige Gewissheit”,
so die drei Alwall-Arzte
Dr. Henrik Jakobs, Goétz
Krupp und Dr. Kay Sacherer.
,Erkennt man das Problem
im Anfangsstadium, ist es am
besten zu therapieren.”

Die Nieren-Praxis im Alwall-
Haus verfiigt iiber modernste
Ausstattung fiir Diagnose
und Behandlung. Bei dauer-
haftem Ausfall konnen Nie-
renfunktionen mit Hilfe von
Dialyse oder Transplantation
ersetzt werden.

Das Standardverfahren der
Nierenersatztherapie ist die
Hamodialyse. Dabei wird
das Blut ,gewaschen”, also
aufierhalb des Korpers gerei-

notwendig  ist, konnen
Peritonealdialysen mit Blut-
reinigung innerhalb des Kor-
pers vorgenommen werden
oder Nieren transplantiert
werden.

Wirksame Therapien miis-
sen langer und regelmaflig
sein. Darum stehen ausgebil-
dete Fachkréfte und 15 Bet-
ten rund um die Uhr und fiir
Nachtdialysen bereit.

Da Nierenerkrankungen die
korperliche Leistungsfahig-
keit herabsetzen, ist haufig
das Arbeitsleben mit betrof-
fen.

Im Alwall-Haus kiimmert
man sich deshalb bei Fragen
um Beruf, Alter oder Hilfs-
moglichkeiten auch um die
sozialen Belange der Patien-
ten.

Alwall-Haus
Dialyse-Zentrum Berlin
Viereckweg 1-3 * 13125 Berlin
Tel. 030/9410810

Fax/030/94108

nigt. Wenn es m ediziniscli www.a

Die Nierenspezialisten

I Gotz Krupp,
Dr. Kay Sacherer und

| | Dr. Henrik Jdkobs

haben nach der
Moderpjsierung
noch|mehr
Maglichkeiten fiir
die Betreuung
bei Nieren-
problemen.




